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“...Allah tarafindan dogru yolu gosteren bir rehber olmaksizin sirf kendi heva'sina,
heves ve arzularina uyandan daha saskin ve sapkin kim olabilir? Stiphesiz Allah,
zalimler glirGhunu dogru yola iletmez.” (Kasas: 50)
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l’insiyet

EDITOR

Hevasiz insan olmaz

Hevanin varligi,
insanin yaratilisina
yerlestirilmis basibog
bir zaaf olarak
degil; dogru terbiye
edildiginde kulun
kemale yuruytsine
katki sunan bir imkan
olarak anlagilmalidir.
Eger heva mutlak
anlamda kot olsayda,
hikmet ve rahmet
sahibi olan Allah’in
onu insanin yaratilis
dokusuna yerlestirmesi
disunulemezdi.

Genel bir degerlendirmeyle bakil-
diginda heva kavrami, ¢ogu zaman in-
sanin ihtiyatla yaklagmasi gereken bir
yonelis olarak ele alinir. Bunun temel
sebebi, hevanin Ol¢iisiiz, denetimsiz
ve bilingsiz birakildiginda insani zaafa,
daginikliga ve istikametten uzaklas-
maya sevk edebilmesidir. Ancak me-
seleye daha genis, hikmet merkezli ve
insan fitratin1 dikkate alan bir bakisla
yaklagildiginda, hevanin biitiiniiyle
reddedilecek bir kotiiliik olmadigr go-
raltir. Aksine heva, insanin iradesini
olgunlagtiran, sorumluluk bilincini
derinlestiren ve fitri arzularini anlaml
bir hedefe yoneltmesine imkan veren
onemli bir imtihan alanidir.

Bu agidan hevanin varligi, insanin
yaratilisina yerlestirilmis basibos bir
zaaf olarak degil; dogru terbiye edildi-
ginde kulun kemale ylirtiyiisiine katki
sunan bir imkan olarak anlasilmalidir.
Eger heva mutlak anlamda kot olsay-
di, hikmet ve rahmet sahibi olan Al-
lab’in onu insanin yaratilis dokusuna
yerlestirmesi distntilemezdi. Ciunki
Allab'n kuluna verdigi bir kabiliye-
tin 6ziinde butiniyle kotilik olarak
gortilmesi, imtihanin hikmetini eksik
kavramaya yol acar. Oysa ilahi imti-
han, insan1 tuzaga diistirmek i¢in de-
gil; ona iradesini, yonelisini ve kulluk
bilincini ortaya koyma imkan1 vermek
icindir.
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Heva, insanin gecici hevesleriy-
le temas eden yoni itibariyla kirilgan
goriinse de, aslinda insanin i¢ diinya-
sinda giiclii bir hareket alanina isaret
eder. Gegcicilik vasfi, onun biitiiniiyle
degersiz veya yok sayilmasi gereken
bir egilim oldugunu gostermez; aksi-
ne Olcii, irade ve bilingle yonlendiril-
diginde insanin olgunlagsmasina vesile
olabilecek hassas bir kuvvet tasidigin
ortaya koyar. Bu yontiyle heva, arzula-
rin bastirilmasindan ¢ok taninmasini,
terbiye edilmesini ve daha yiiksek bir
anlam ufkuna yoneltilmesini gerekti-
ren derin bir imtihan alanidir.

Hevanin denetimsiz birakilmasiyla
ortaya c¢ikan olumsuz sonuglar, ¢cogu
zaman onun bizzat koétd oldugu yo-
niinde bir kanaat dogurur. Oysa heva,
dogru simnirlar iginde tutuldugunda
insan hayatinin siirekliligine hizmet
eden 6nemli fitrl dinamikleri de ha-
rekete gecirir. Insan yeme, icme, iiret-
me, sahiplenme, sevme, bag kurma
ve hayati stirdiirme yoniindeki bir¢ok
temel egilimini bu igsel hareketlilik
sayesinde canli tutar. Psikolojide ¢cogu
zaman dirtd bashig altinda ele alinan
bu yonelisler, insanin hayatla temasin
giclendiren temel unsurlardir.

Yeme i¢me ihtiyaci, neslin devami-
na yonelik egilimler ve diinyada bir dii-
zen kurma arzusu; 6l¢ild, helal ve so-
rumlu bir cergevede kaldiginda insani

hayatin merkezinde aktif, iretken ve
sorumluluk sahibi kilar. Sayet insanda
bu yonelisler bulunmasaydi, diinya ha-
yatinda imtihanin zemini biiytik 6l¢t-
de ortadan kalkardi. Aile kurmak, ge-
¢im temin etmek, mal edinmek, emek
vermek, paylasmak, rekabet etmek ve
iliskiler ag1 icinde ahlaki tercihlerde
bulunmak gibi pek ¢ok alan anlamim
yitirirdi.

Heva, insanlar arasi rekabetin de
kaynaklarindan biridir. Bu rekabet,
nefsani bir tstilinliik arzusuna donts-
medigi ve helal sinirlar icinde kaldig
siirece insani gayrete, caligmaya, Giret-
meye ve kendisini gelistirmeye sevk
edebilir. Boylece heva, kontrol edildi-
ginde yikic1 bir kuvvet olmaktan ¢ikar;
insan1 sorumluluk, emek ve mesru he-
defler dogrultusunda harekete geciren
bir dinamizme donisiir.

Hevadan dogan bazi hatalarin Al-
lah tarafindan tovbe ve bagigslanma ka-
pist icinde degerlendirilmesi, insanin
bitiiniiyle kusursuz bir varlik olarak
degil; hatasindan donebilen, arina-
bilen ve olgunlasabilen bir kul olarak
yaratildigint gosterir. Bu bakimdan
insanin hata ihtimalinden biittiniiyle
uzak bir varlik olarak distiniilmemesi,
kullugun gercekligi acisindan 6nemli-
dir. insan bazen sinirla karsilasir, ba-
zen nefsinin baskisini hisseder, bazen
de tercihleriyle imtihan olur. Asil deger
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ise bu stirecte Ol¢liyti aramasi, yanlis-
tan donmesi ve iradesini daha sahih
bir istikamete yoneltmesidir.

Hz. Muhammed’in “Sizin diinya-
nizdan bana atlar ve kadinlar sevdiril-
di.” rivayeti de kulun hevasi itibartyla
mevcut yapisini tiimiyle yok sayma-
dan, onu dizginlemesi ve agiriliga kac-
madan megru sinirlar iginde tatmin
etmesi gerektigi yoniinde okunabilir.
Bu yaklasim, hevanin yok edilmesi ge-
reken bir diisman degil; Allah'in 6l¢ii-
leri icinde terbiye edilmesi gereken bir
yonelis oldugunu gostermesi bakimin-
dan 6nemlidir.

Meghur bir tasavvufi hikayede, mu-
tasavviflardan biri Allah’tan nefsinden
kendisini soyutlamasini ister. Rivayete
gore Allah bu duay1 kabul eder ve siifi-
nin agzindan kan pihtisina benzer bir
sey disar1 ¢ikar. Nefsinden kurtuldugu
icin sevinen stfiye, Allah'in “O olma-
dan benim katimda senin bir degerin
yoktur” buyurdugu anlatilir. Bunun
tizerine sifi, nefsini geri almak zorun-
da kalir. Bu hikaye, insan1 degerli ki-
lan seyin nefsin ve hevanin biitiinty-
le yoklugu degil; onlarin biling, irade
ve kulluk sorumlulugu icinde terbiye
edilmesi oldugunu sembolik bir dille
ifade eder.

Insan1 insan yapan temel deger, Al-
lah’in imtihanin gerceklesmesi adina
insana verdigi kabiliyetlerle yoluna 6z
denetim icinde devam edebilmesidir.

“Biz insana fiicuru ve takvayi ilham
ettik.” (Sems 8) ve

“Muhakkak ki, arman kurtulmus-
tur” (Sems 9)

Ayetleri de bu cercevede distinii-
lebilir. Burada o6l¢ii, hevanin yok edil-
mesi degil; onun ehlilestirilmesi, arzu-
larin Allah'in koydugu sinirlar icinde
anlamli ve sorumlu bir sekilde yonlen-
dirilmesidir. Bu nedenle kulluk, diin-
yadan el etek ¢ekerek miinzevi bir ha-
yata kapanmak degil; diinyanin icinde
kalarak ol¢tiyti, dengeyi ve takvay1 ko-
ruyabilmektir.

Meghur bir hikayede, dagda ¢oban-
lik yapan ermis bir kisinin, yaglik deni-
len bez par¢asindan yapilmis mendilin
icine stit koyarak sehirdeki kardesinin
diikkanina ziyarete gittigi anlatilir.
Diikkdna gelen kadinlarin aligverisi
sirasinda asasinin ucuna astig1 yaglik-
tan stit damlamaya baslayinca, sehirde
yasayan kardesi dagdan gelen ermise
“Siit damliyor” diyerek kalbinde bir
yonelisin olustuguna isaret eder. Bu
hikaye, zahirde diinyadan uzak goriin-
menin tek basina yeterli olmadigini;
asil meselenin insanin kalbini, baki-
sin1 ve yonelisini bulundugu ortamda
koruyabilmesi oldugunu anlatir.

Bugiin toplumun hevaya bakisinda

ortaya ¢ikan olumsuz etkilenmelerin,
daha ¢ok tasavvuf yoluyla sekillenen

bazi anlayislardan kaynaklandigini ifa-
de edebiliriz. Tasavvufta yontem, ilmi
yollarla gerceklestirilemeyen bir terbi-
ye stirecinin, killi ve pratik bir egitim
yontemiyle elde edilmeye c¢alisilmasi
seklinde goriilebilir. Toplumun ¢ogun-
lugunun ilmi anlamda egitimden yana
yeterli bir tavir ortaya koyamamasi so-
nucunda, hap bilgi denilebilecek kisa
ifadelerle ya da gliniimiiz tabiriyle afo-
rizmalarla insanlara yon vermek yay-
gin bir ydntem héline gelmistir. Bunun
iyiligi ya da kotaltgh ayrica tartigila-
bilir. Fakat genel olarak bakildiginda,
okuma egilimi zayif ya da kisith olan
toplumlarda bu yontemin etkili bir
arac olarak kullanilabildigi gorilir.

Bu yontemin sonucunda kaynagin
gltivenilir gériinmesi, ¢cogu zaman sor-
gulamay1r da ortadan kaldirdigi icin
kesin bir teslimiyet anlayisin1 ortaya
¢ikarabilir. Béylece heva gibi kavram-
larin bastan sinirlandirilmasi yoluyla
olumsuzluklarin 6nlenmesi amaclan-
mis olur. Bununla birlikte, hevanin
yalnizca bastirilmas: gereken bir teh-
like olarak goriilmesi, onun insan fit-
ratindaki imtihan, irade ve olgunlasma
boyutunun yeterince fark edilmemesi-
ne yol acabilir.

Heva kavramina fikih¢ilar agisin-
dan bakildiginda ise meselenin daha
6lcili, smirlart belirlenmis ve adeta
matematiksel denilebilecek bir yakla-
simla ele alindig1 soylenebilir. Bu yak-
lasimda heva, pesinen mahk@m edilen
bir unsur olmaktan ziyade, hangi fiile

doniistligii, hangi sinir astig1 ve insani
hangi sonuca gotiirdiigi bakimindan
degerlendirilir. Boylece hevanin varlig:
tek basina degil, onun yonti, 6l¢tisti ve
fiile dontisme bigimi esas alinir.

Bu bakisa gore giinah islemeye el-
verisli bir yapinin varligi, giinah fiilen
ortaya ¢ikmadig: siirece tek basina za-
rarli veya mahkim edilmesi gereken
bir gerceklik olarak goriilmez. $eyta-
nin varligi tizerinden diistiniildiigiinde
de benzer biranlam ortaya ¢ikar: Insan
kendisini korumay1 bildigi, sinirlarini
muhafaza ettigi ve hata ettiginde sey-
tandan farkli olarak t6vbe ile yeniden
giizellesme yolunu sectigi siirece, sey-
tanin varligi imtihanin bir unsuru ol-
maktan Gteye gegmez.

Bu durumda hevanin ydnlendiri-
lebilir olmast ve kulun hevasmin di-
reksiyonunu bagkalarinin eline birak-
mamasi biyiik 6nem tasir. Boyle bir
bilingle kontrol edilen heva, insani za-
yiflatan bir unsur olmaktan ¢ikar; ona
irade, dikkat, sorumluluk ve kemale
dogru ytiriylis imkani kazandiran de-
gerli bir 6zellik haline gelir. Sonug ola-
rak heva, insanin yok etmesi gereken
bir diisman degil; tanimasi, terbiye et-
mesi ve Allah'in 6lgiileri icinde istika-
met kazandirmasi gereken bir kuvvet
olarak anlagilmalidir.

Editor
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MUSTAFA DOGU

Her Cagin Degismeyen Putu:
Heva/Heves

Hz. Ebu Hureyre’den rivayet olunan bir hadis-i gserifte Hz.
Peygamber (s.a.v.) sOyle buyurmuslardir: “Allah’tan basgka
kendilerine ibadet olunan sahte ilahlarin Allah yaninda en kotusu,

kisinin hevasidir.”

“Hayir! Stiphesiz ki insan, kendini
zengin (ihtiyagsiz) gordiigl i¢in azar.”
(Alak, 6-7)

“Arzusunu ilah1 edineni gordiin
mi? Sen ona koruyucu olabilir misin!
Yoksa sen onlarin ¢ogunun gercegi
dinleyecegini veya aklini kullanacagini
m1 santyorsun! Onlar hayvanlar (diger
canlilar) gibidir; hatta yol bakimindan
daha saskindirlar. “ (Furkan. 43-44)

Hz. Ebu Hiireyre'den rivayet olu-
nan bir hadis-i serifte Hz. Peygamber
(s.a.v.) soyle buyurmuslardir: “Allah’tan
baska kendilerine ibadet olunan sahte
ilahlarin Allah yaninda en kotist, kisi-
nin hevasidir”

Hira'da baslayan ve yirmi ti¢ y1l sii-
ren vahiy saganaginin ilk ayetlerinde
“Kerem sahibi ve insana bilmedigini
ve kalemle yazmayi1 6greten Rab olan
Allah”; muhatap aldig1 varlig1 basit bir
meni, bir kan pihtisi, bir et par¢asi olan
“alaka”dan yaratilmislarin en ahseni
olarak yarattigini ve bunun tizerinden
bir okuma, bir tefekkiir yapilmasini re-
sulii izerinden genelde tiim insanliga,
0zelde ise miiminlere bildirmektedir.
Bu “ahdi misak”’inda ayni zamanda
bir hatirlatmasiydi. Bu fitrata donis
icin acik bir cagriydi. Insana yaratilis
gayesini, hikmetini, anlamini yeniden
bir hatirlatmaydi. Zira insan haddi-
ni agmig, gékyliziiniin/semavatin tek
Rab/ilahi olarak gordiigii Allah’a yer-
yuziinde/arzda bir takim varlik, nes-
ne, kurum, kuruluglar ortak kogmaya
baslamist1. Hevasini ilah edinmis, tug-
yan etmis, kendini zayif, giicsiiz, aciz,
muhtac degil, tam tersi gili¢lii, miistag-
ni/zengin olarak gérmek suretiyle az-
mig, azginlagmisti.

Yeryiiziiniin ilk hevasini ilah edi-
nen varligi olan Iblis, kiyamete kadar
miisaade edilenlerden olmak i¢in Rab-
bine yaptig1 miiracaatta, kullarindan

biiyiik bir kismint kendisi gibi azan,
isyan eden, nankorliik edenlerden ki-
lacagini, az bir kisminin bu ayartici,
saptiricl telkin ve teklifine itibar etme-
yecegini, bunlarinda “Elest Bezmi’n-
deki ahitlerine sadik kalmus, yaratilis
fitratlarina uyan mubhlisler olacagim
bildiriyordu. Bu Iblis, Allah’1 tiim esma
ve sifatlari ile en iyi bilen ve taniyandir.
Isyani, kibrine yenik diismek suretiyle
gerceklestiriyorve “hevasini ilah edine-
rek” emrolundugu seyi yerine getirmi-
yordu. ise yerytiziindeki tevhid-sirk/
kiftir miicadelesi yaratihig fitratindan
kopmus, kendini mistagni goren ve
hevasimi ilah edinen iblisin dostlar
ile misakina sadik kalmis, acziyetinin
idrakinde ve haddini bilen Allah’in
dostlar1 arasinda deveran etmektedir.
Allah merhametinin geregi olarak gon-
derdigi elcileri vasitasi ile bu hakikati
her kavmin kendi diliyle vahyetmis
oldugu ayetlerle her daim hatirlatmis
ve tercihlerini buna gore yapmalarini
idraklerine sunmustur. Allah’in elcileri
miicadelelerini “emrolunduklar gibi
dosdogru olarak” biitiin pazarliklara
kapali, vahyolunan mesajlar eksenin-
de gerceklestirmistir. Davete icabet
edip saf bir tevhid inanc ile Allah1
yegane ilah/Rab edinen “Muvahhid”
lerin sayis1 genelde azinlikta kalmig-
tir. Insanoglunun zihin diinyasinda
seksiz-stiphesiz, tam bir teslimiyetle
[lah/Rab olarak Allah’1 ikrar etmemesi,
dogal olarak orada bir boslugun olus-
masini kacinilmaz kilacak ve “hevd” lar
oraya hemen sahtelerini doldurmakta
gecikmeyecektir. Ademoglunun sahte
[lah/Rablerin pesine diismesi go6zleri
oldugu halde gérmeyen, kulaklar: ol-
dugu halde isitmeyen, akillar1 oldugu
halde idrak edemeyen hayvanlar gibi,
hatta daha asagi bir pozisyona diis-
mekten kendilerini kurtaramayacaktir.

Oncelikle sunu belirtmek gerekir

ki kahir ekseriyete gore heva tama-
men olumsuz anlamda kullanilan bir
kavramdir. Peki bu cergevede heva ne
demektir diye baktigimizda kargimi-
za ¢ikan eg anlamli kelimelerin su se-
kilde oldugunu goriiyoruz: Arzuladi,
meftun oldu, gonli takildi, hoslands,
istedi, izledi, sevdi, arkasina dustd...
Bu minvalde soyle bir tanimlamanin
yapildigini gérmekteyiz: “Insanin her-
hangi bir seye karsi olusan asir1 sevgi,
muhabbet ve onun sevgisinin kalpte
baskin olmasi veya kalbi ele gecirme-
si, nefsin arzusu, gonliin istegi, mey-
li, (genellikle kot seylere meyli igin
kullanilir), kapris, sehvete meyleden
nefs“ Heva, nefsin kotu istek ve ar-
zular, keyfe diigkiinligti, cehaleti, bir
seyi arzulayip istiha etmesi veya insan
ruhunun sehvetlerden ve hayvani is-
tahlardan dogan egilimidir. Nefsin bu
tliir seytani sehvetlerini gemleyecek,
onu terbiye edip dogru bir istikamette
yol almasini saglayacak unsurlarin ba-
sinda sahibini doruya gotiirecek ilim
gelmektedir. Bylece zinanin yerini ni-
kahli birliktelik, haramin yerini helal,
kottligun yerini iyilik alacak ve kisi-
yi kurtulusa erdirecektir. Tarihi siireg
icerisinde bakildiginda putperestlik,
bilinen heykel, degisik madenlerden
yapilmis sembol/simgesel unsurlara
tapinmak, onlar1 uluhiyet/Rububiyet
mertebesine ¢ikarmak olarak anlagil-
maktadir. Kur’an biitiinliigiinde bu
yaklasimin sadece Aysberg’'in goriinen
ylizli oldugunu ¢ok rahat bir sekilde
soyleyebiliriz. Zira Kerim Kitabimiz,
insanin kendini, bir takim din adamla-
rin1 (Allah’a ragmen helal-haram ihdas
etmek suretiyle), ideolog ve ideoloji-
leri, kurum-kuruluslari, liderleri bu
mertebeye yiikseltebilecegini ilah edi-
nebilecegini ve bunun c¢ok daha sinsi,
cok daha tehlikeli birer “sanem” ler ol-
dugunu bildirmektedir.
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Allah, bigimlendirerek tasvir etti-
gi, kendi elleriyle/kudretiyle yarattig
nefse/insana fiicur ve takvayr ilham
etmis, nefsini arindirip takvayi tercih
edenin kurtulusa erenlerden, tersini
yapip o nefsi kotiiliige gomen kisile-
rinde hiisrana ugrayip kaybedenlerden
olacagini ve insanoglunun basibos bi-
rakilmadigini, bir amag ve gaye ugru-
na yaratildigini bildirmistir. Iste heva,
insanin yaratilisinda var olan nefsi,
egreti, uyumsuz taleplerini fas etme-
sidir. Heva, biitiinsel anlamda ilahi
dinin va'zetmis oldugu hakikatler cer-
cevesinde hayatin/yasamin diizenlen-
mesindeki karsi ¢ikiglarin tamaminin
adidir. Heva Kuran'm zemmettigi/
yerdigi/kotiiledigi  duygu, disiince
ve eylemlerin adidir. Bunlar Yahudi,
Hiristiyan, musrik, miinafik, Budist,
Sintoist, Hint dini gibi inang¢ sahiple-
ri olabilecegi gibi, Miisliimanlardan
oldugunu iddia ettigi halde beseri
ideolojileri kutsayan, onlarin telkin/
tekliflerine gore zihin ve yasam diinya-
larin1 kurgulayanlar da bu gruba dahil
olmaktadir. Insan nefsani arzulari-
nin koélesi oldugunda kaginilmaz ola-
rak Kur'an'in ifadesiyle “hevasini ilah
edinmis” olmaktan kendisini kurtara-
mayacaktir. Bu cergevede Kur’an bii-
tinliglinde okuma yaptigimizda sunu
gorecegiz ki, insanoglu diinya hayatin
ya Ilahi 6gretilere/vahye gore diizenler
ya da heva/heveslerine gore diizenler.

Bir tictinci yol yoktur.
Hayat zitlariyla kaimdir. Tev-
hid-sirk,  hayir-ser,  helal-haram,

iyi-kotii, giizel-¢irkin, dogru-yanls,
karanlik-aydinlik, adalet-zuliim... gibi.
Dolayistyla hayat yeknesak, tek diize
olmayip inisli ¢ikiglidir. Miimin bir kul
biitiin bu kavramlarin tanimini oranti-
I bir sekilde ilahi vahiyden, Kur'an'dan
ogrenmektedir. Oyle ki aydinlig ta-
nimladig: gibi karanligi, helali tanim-
ladig1 gibi haramy, iyiligi tanimladig:
gibi kotiiliigii de tamimlamakta, geceyi
anlatirken giindiizti de anlatarak mu-
kayeseli bir okuma yapilmasini salik
vermektedir. Iste bu cercevede hevay
tanimanin insani-nefsi tanimak an-
lamina gelecegi de unutulmamalidir.
Heva anlasilmadan, nefs, takva, ihlas,
samimiyet, istikamet anlasilamayacag1
icin, “Dini Allah’'a has kilma”nin nasil
bir ¢agr1 oldugu da idrak edilemeye-
cektir.

Bugiiniin modern diinyasina gelin-
diginde bilimi ve akli merkeze alan in-
san bencilligin zirvesi egoist bir man-
talite ile narsistlesmekte, hedonist bir
duygu ile hazlarinin esiri olmaktadir.
Bu dogal olarak basta dini degerler
olmak tizere bununla sekillenmis ge-
lenegi reddetmeyi veya yozlastirma-
y1 beraberinde getirmektedir. Mo-
dernizm her tir deger yargilarindan
soyutlanmig yasamini kendi ekseni

etrafinda kurgulayan “6zgtir(!)” bir in-
san yetistirmenin maddi, manevi tim
unsurlarini hicbir ahlaki kural tani-
maksizin gerceklestirmek i¢in her yolu
mubah goérmektedir. Dini ve ahlaki
degerlerden soyutlanmis, 6niinde kut-
sal namina hi¢bir engel birakilmayan
insanoglu seytan ve hevasinin aldatict
cazip gibi goziiken telkin, tekliflerini
birer emir telakki edercesine hayatina
egemen kilmanin miicadelesini ver-
mektedir. Modernizm irettigi enstrii-
man, dizayn ettigi ambiyansli sahne
dekorlar1 ve bunlar1 6rnek kilacak rol
modelleri ile insandaki haz duygusu-
nu arttirmaktadir. Haz duygusunun
tatmini i¢in dogal olarak bireyi sinirla-
yacak tiim prangalardan azade olmasi
ve sonuca gottirecek tiim yollarin meg-
rulastirilmas: gerekmektedir. Modern
diinyanin hi¢ siiphesiz ki en giiclii pro-
paganda aract medyadir. Ister gorsel is-
ter yazili ve isterse sosyal medya olsun
fark etmez. Basta mahremiyet duygu-
su olmak tizere bir¢cok kutsali anlam-
siz hale getiren bu mecralar ne yazik ki
yediden yetmise herkesi cezbetmekte
ve etkisi altina almaktadir. Insanoglu
ister mabette ister seyahatte ister bir
sohbet ortaminda olsun fark etmek-
sizin parmaklar kaydirilan ekranlarin
biiyiisiine kapilmis, akillar dumura ug-
ramis, gozler oraya odaklanmis bagka
higbir sey géormiiyor, her sey ama her
sey kayit altina alinarak pervasizca ser-
vis edilen goriinttileri izliyor. Coguna
da “masumiyet” kilifi giydirilerek ola-
ganlagtiriliyor. Mahremiyetin, miimin
insanin Oncelikle “Yaratan”a, sonrasin-
da kendi ve diger yaratilanlara kars1 bir
sorumluluk bilinci oldugu ve yagamini
sinirlayan 6nemli ahlaki ¢izgiler oldu-
gu unutulmamalidir. Iste modernizm
insan1 adeta “miisterek mal” gibi go-
rerek bir tiiketim malzemesine dontis-
tirmektedir.

Modern diinyada hevanin ¢ok cesit-
li ve degisik tezahiirlerini gormekteyiz.
Ustelik son derece normallesmis, do-
gal ve olaganmus gibi telakki edilmekte
ve ilgili ayetin kapsamina girdigi dahi
distiniilememektedir. Kapitalizm in-
sanin tiiketim kiiltiirint degistirmek-
te, bu ideolojinin can suyu diyecegimiz
reklamlar, bireye “sen bunu ve fazlasin
hak ediyorsun, haydi kendine bir iyilik
yap, kendini odiillendir, kendini as”
gibi telkinlerle mesajlar vermekte, boy-
lece, nefsin sinir tanimaz arzu ve istek-
lerini mesrulastirmaktadir. Her geyin
en yenisine, en iyisine, en biiyiigiine,
en kalitelisine, en giizeline, en liiksiine
layiksin fisildamalari ile hevalar gale-
yana getirilmekte ve basta “tasarruf”
ve “tasadduk” gibi dini kavramlar an-
lamsizlagtirilarak israfin, gosterisin,
savurganligin her tirlisi mesrulasti-
rilmaktadir. Ustelik [lahi mesaj “nefsin
ne kadar tatminsiz” oldugunu her dem

vurgulamasina ragmen bu cilginliklar
dizginlenememekte ve biitiin bunlar
“ihtiya¢” kabilinden agiklamalar egli-
ginde insanlar kendilerini aldatmaya
devam etmektedir.

Ozetle; herhangi bir olay ve konu
hakkinda Miimin/Misliiman kisi bii-
tlin samimiyeti ile “Allah ve Resulii” ne
diyor diye bakmak ve ona gore hareket
etmek zorundadir. Aksi bir durumda
egemen olan demokrasi basta olmak
tizere modernizm, laisizm, sektilerizm,
feminizm, kapitalizm, liberalizm gibi
cagin mistekbir tagutlarinin hevala-
riyla arettikleri ideoloji putlarina gore
bir degerlendirme yapar ve onlara goére
zihin ve yasam dtinyasini kurgularsa,
bu kisinin imanin1 havasina kurban et-
tigi asla unutulmamalidir. Islam'in ha-
yatin belli alanlaryla sinirh oldugunu,
hakimiyet ve devlet gibi iddiasi/teklifi
olmadig gibi yaklagim laik/sekiiler bir
iddiadir, asla kabul edilemezdir. Kisas
basta olmak tizere, miras, sahitlik, ni-
kah, talak gibi ahkam ile ilgili ayetleri
modernist bir kafa ile yorumlayip, ona
gore tevil etmekte nefsinin arzularina
uymaktan baska bir sey degildir. Yazi-
miz1 Mevlana, Mesnevi, 371-383 Beyit-
ler’den su alintiyla tamamlayalim:

“Biitiin putlarin anasi, sizin nefsi-
nizin putudur. Digarida goriilen put-
lar, birer yilandir, halbuki nefis putu
bir ejderhadir. Nefis, cakmak tasi ile
demirdir. Put ise, cakmak tasindan
sicrayan kivileomdir. O kivileim su ile
soner. Kivilcim s6ner ama, gakmak tasi
ile demir su ile séndiiriilebilir mi? in-
san oglu, bu ikisi kendisiyle beraber
olduk¢a nasil emin olabilir? Cakmak
tas1 ile demirin atesi, kendi iglerinde
gizlenmistir. Onlarin iglerine su gir-
mez ki atesi sondiirstin. Su, ancak, di-
sarda bulunan atesi sondtrtr. O, tagin
ve demirin igine nasil girer? Nefsin ve
sehvetin sembolii olan ¢akmak tagi ile
demirden, kiifriin ve biittin kotuliikle-
rin kivileimlar sigrar. Dumanlar yiik-
selir. Kaptaki, kiipteki su bitse de nefis
cesmesinin suyu tazedir, kesilmeden
akar durur... Nefsin, her anda bir hilesi
vardir ki, onun her hilesi ile isyan de-
nizinde yiizlerce Firavun ile o Firavun’a
uyanlar batmadadir. Sen, kurtulmak
istiyorsan, M@sanin Rabbine sigin.
Benlige kapilip, firavunluk ederek ima-
nin1 kaybetme. Ey kardes! Sen Allah'in
emrine ve Aziz Peygamberimizin siin-
netine uy da ten Ebd Cehlinden ve
nefsani isteklerden kurtul..”
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IBRAHIM SAHIN

YAREN MEKTUPLARI

Hevesler Kiskacinda Insan

Iyi ve giizel seylere heveslenmek ve yapmak ile birlikte kotii ve
cirkin seylere heveslenmenin nedeni nedir? (Bak.Sems:7-10) ya da
butin bu heves, arzu, istek ve akiglarin hangisi giizel, iyl maruf,
hangileri koti, ¢irkin ve munkerdir?

Nefsim bir deli riizgdr, hevesim gem
almaz at/hi¢ donmek bilmiyorlar ¢ilgin
seferlerinden

Bu serseri akistan ¢aresiz kaldim
heyhat / htisrana diistii 6mrtim
gonlimiin kederinden

Eline gecirdigi her firsatta oldugu
gibi, yine insani bir takim zaaflarimi
kurcalayarak génliimii fesada vermeye
calisan ig seslerimin hoyrat ¢igliklarin-
dan Rabbime siginip, medet umdugum
bir seher bulusmasinda yaziyorum
sana. Ve gecenin uykularini kagiran
bu rahvan vakitte c¢iktigim tefekkiir
seferinde ruhumun derinliklerinde
hissettiklerimi bohcalayip paylagsmak
istedim seninle sevgili yarenim.

Biliyor musun sevgili dostum;
llgisiz ve umarsiz olmak hali, etra-
fimizda akip giden hayata karsi bir-
¢ogumuzda rutin ve kronik bir hayat
standard: haline gelip kusatt1 yiirekle-
rimizi. (Bak.Al-i imran:or).

Her sey kendiliginden ve olmak zo-
runda kalisindan dolay: olup bitmek-
tedir saniyoruz adeta(Bak Tur:3s).

Oysa bu halimizden bir an olsun
siyrilip etrafimiza s6yle bir dikkat ke-
silerek, her an bir seylerin sistematik
olarak devam ettigini (Bak.Al-i imran:190),
yaratiliglarin hayata hayat verecek se-
kilde an be an meydana geldigini(Bak.
Rahman:29) ve biitiin bu oluglarin arka-
sinda yiice, bilge ve kudretli bir giictin
(Bak.Rad:6) olmasi gerektigini hissede-
rek takdir etmekten alikoymamali de-
gil miyiz kendimizi?

Zira bu akig 6yle bir akigtir ki sev-
gili yarenim; Bizim de i¢inde bulundu-
gumuz bir iklimde, her seyin bir digeri
ile iligkide oldugu bir sekilde seyr-ii
sefer edip bizi de direkt veya dolayl
yollardan etki altina almaktadur.

Bu durumda su sorular1 kendimi-
ze sormali degil miyiz sevgili dostum;
Akal, irade ve fikir sahibi bir insan ola-
rak bu akista konumumuz nedir? Olup
biten ve bizi de etkileyen olaylarda sa-
dece etkisiz bir eleman olarak, olup

bitenler karsisinda sessiz ve caresiz
bir varlik olarak m1 yer almaliy1z yoksa
bizim de bir etkimiz, kimi durumlar-
da miidahalemiz s6z konusu olmali
mudir? (Bak.Sems:9)

Eger var ise bizi etkileyen, yon-
lendiren etkin eleman kilan enerjiyi
nereden almaktayiz veya bizi iten,
heveslendiren, hal ve davranislarimizi
bastan ¢ikarmaya calisan bir gii¢ var
mudir? (Bak. Meryem:83-Yusuf:s3)

Hayal, kurgu, yonelis ve fiillerimize
enerji vererek onlar1 kigkirtan etkenler
nelerdir? (Bak.A'raf:20)

Amel ya da fiillerimize renk veren,
iyilik ve kotaltgln, ficur ve takvanin
kaynagl I‘lediI‘?(Bak.Sems:7—8)

Yani bizler insan olarak rasgele bir
olusumun, kendi kendine meydana
gelisin, bir kor tesadiifiin esiri olarak
mi1 yer almaktayiz hayat denilen are-
nada? (Bak.Tur:3s-Kamer:49-50) Ya da bile
isteye, planli, programli, bir maksada
matuf olarak pozitif ve negatif kimi
meleke ve fitrat potansiyeli ile dizayn
edip hayat veren yiice bir kudretin ese-
ri miin?(Bak. Hasr:24-Secde:7)

Eger boyle iradeli, kudretli ve bi-
lingli bir var edilis ile kars1 karsiya isek
bunun nedeni nedir?(Bak.Zariyat:56)

lyilik ve giizelliklerle degerli kil-
mak ve kilinmak ile birlikte aynmi za-
manda kotii, olumsuz, kendimize ve
baskalarina da zarar verebilecek bir
potansiyel neden dolay1 islenmigtir fit-
ratimiza? (Bak.infitar:s-Isra:13)

Iyi ve giizel seylere heveslenmek
ve yapmak ile birlikte kot ve ¢irkin
seylere heveslenmenin nedeni nedir?
(Bak.Sems:7-10) ya da butin bu heves,
arzu, istek ve akiglarin hangisi giizel,
iyi maruf, hangileri kotii, ¢irkin ve
miinkerdir? Peki ya bunlar biz kendi
kendimize tefrik edebilir miyiz sevgi-
li dostum? Degilse, tanimlayan, adinm
koyan, kimilerinden sakindirip kimile-
rine tegvik eden kim ya da hangi kud-
rettir? (Bak.Sura:i0-Nisa:59)

Oyle saniyorum ki sevgili yarenim;
Biitiin bu sorular ve merak edisler bize
kendimizi ve hayati tanimayi, hayat
akist icerisinde karsi karsiya kalaca-
gimiz arzu, istek, yonelis ve akisla-
rin nitelik ve niceliklerini ve bununla
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heves ve arzularin olabilecegini ancak
bunlarin yiice yaraticinin ogiitlerine gore
yasanmasinl ister. Bir tir futursuzluk ve
hesapsizlik cagrisi ya da kalkismasi olan
heva ve hevesin, insan ve cin hannaslarin
fisiltilarinin dirttiigi olumsuz arzulari
yonetmenin gerektigini hatirlatir bize

birlikte kontrol etme ve yonetebilme
becerilerini kazanmamiza vesile ola-
caktir.

Her insanin bu sorulara cevap ara-
ma sorumlulugu vardir diye diigtintiyo-
rum ¢iinki kim oldugunu, ne i¢in var
oldugunu, nasil ve ne maksatla boyle
bir yer ve konumda bulundugunu dii-
sinmemek, bu sorulara akilli, mantikli
ve tutarli cevaplar aramadan fitursuz-
ca yasamak insan olmanin kadrini id-
rak edememektir.

Bu hayatta tesadiifen var oldugu-
nu zannetmek, sebepsiz, gayesiz bir
sekilde sadece yasamak i¢in bu dlemde
var oldugunu var sayarak sadece hay-
vanlar gibi yiyip i¢mek, ciftlesmek ve
biitiin arzularin pesinden hesapsiz ve
fitursuzca savrulmak(Bak Furkan:44) in-
san olmanin izzetini icine sindireme-
mek halidir.

Boylesi bir diisiinceye sahip olanlar

hayattan kam almak, hayati 6zgiirce
yasamak ve bir daha gelmeyecekleri-

ne inandiklar1 (Bak.Saffat:s1-56) bu diin-
yanin tim nimetlerinden sinirsiz ve
sorumsuz bir sekilde faydalanmak is-
terler. (Bak.Bakara:212) Cﬁnkﬁ onlara gére
her sey el degistirmekte, eskimekte,
istisnasiz biitlin insanlar bir giin 6liim
denen anlamsiz bir oldubitti ile kar-
silagsarak topraga karisip yok olup
gitmektedirler. (Bak.Isra:49-Saffat:16)

Biz inanan insanlar higbir var olu-
sun bos yere olmadigimin farkindayiz
(Bak.Sad:27) sevgili dostum.

Her seyin bir bilgi, irade ve plan
dairesinde, akil ve mantigin kilavuz-
suz olarak anlamlandirip izah etmek-
ten aciz kaldig1 bir diizen ve tasvir
zenginligi icerisinde, yiice bir kudret
tarafindan sekillendigine,(Bak Miilk:3-4)
her insanin etken ya da edilgen olusu-
na gore adil bir hesaplasmayi hak etti-
gine inaniriz. (Bak.Zilzal:7-8)

Cunkd biz inananlara gore higbir
sey tesadiifi olarak olugsmamus, her
sey planl bir sekilde ve yiice yaraticiya

iman ve itaat cercevesinde idrak kapisi
aralayacak bi¢imde yaratilarak hayat
bulmus ve iglemeye baglamistir. (Bak.
Furkan:2- Kamer:49) iyiligi de kétﬁlﬁgﬁ de
yaratan ylice kudret(Bak.Sems:7-8) yarat-
t181 insana iyiyi ve kotiiyl idrak etme,
anlama, tercih etme(Bak.Enfal:2zg) mele-
kesini verdigi gibi iclerinden secerek
gorevlendirdigi elgilerle de hangi seyin
hayirl ve giizel, hangi davranisin koti
ve ser oldugu hususlarda vahyettigi
ayetler ile insanlar1 arindirmis, onlara
kitabi, hikmeti ve bilmediklerini 6g-
retmistir. (Bak.Bakara:s1)

Insan kendi kendine yetecegini
sansa da, bu segkin elgilerin kilavuz-
luguna muhtactir ¢tinki fitratlarimiza
yerlestirilmis olan ve bir i¢ ses seklinde
bizlere birbirine zit yonlendirmeler
yapan melekeler vardir.

Biri ne olursa olsun insanin kendi
tutkularini 6nceleyip buna ulasabil-
mek icin her seyi hak ve mubah sayma-
s1 gerektigini fisildarken(Bak.Nas:4-5-6-Yu-
suf:53) Digeri boylesi heves ve arzularin
olabilecegini ancak bunlarin yiice ya-
raticinin Oglitlerine gore yasanmasini
ister. Bir tiir fiitursuzluk ve hesapsiz-
lik ¢agrist ya da kalkismasi olan heva
ve hevesin, insan ve cin hannaslarin
fisiltillarinin - dirttigi olumsuz arzu-
lar1 yonetmenin gerektigini hatirlatir
bize(Bak.Sems:9) Bbylesi bir tercih haya-
tin ve hitkmiin yegane sahibi olan yiice
kudrete iman, teslimiyet ve tevekkdil
(Bak.Talak:;—Enfal:z)QeI‘QeveSil‘lde yasanan-
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lart degerli kilacaktir sevgili dostum.

Bu insani kesmekesi kendilerine
dert edinen ve islami inanc ve kiiltiir
degerlerine sahip olan miitefekkir,
mutasavvif, sair vs. insanlar kendi bi-
rikim ve vukufiyetlerince uyarilarda
bulunmay1 ihmal etmemislerdir.

Unlii  Islam Miitefekkirlerinden
Imam Gazali heva ve hevesi, akli esir
alan ve kalbin iladhi hakikatleri algila-
masini engelleyen en biiytik icsel per-
de olarak goriir. O'na gore heva aklin
ve dinin sinirlarini yikan bir korlik
halidir. Bu itibarla heva ’sinin fisiltila-
rina kapilarak yenilen kisinin aklinin
islevsiz kalacagini ve bu akil tutulmasi
hal devam ettigi miiddetge o insanin
manevi hakikati idrak etmekten mah-
rum olacagini vurgular.

Yine meghur mutasavviflardan ka-
bul edilen Seyyid Burhaneddin’in in-
sanin fitratinda var olan heva, heves,
nefs, sehvet ve benzeri ayartici unsur-
lara dikkat ¢ekme babinda séylemis
oldugu “Denizi ve denizdeki canavar
gértip de sakin sasma; sen asil kendi
icinde deniz gibi olan canavari gor de
sas!” s6zi de gok Ozeldir.

Ayrica Tiirk, Islam medeniyetinin
edip ve miitefekkir temsilcilerinden
biri olan Necip Fazil'in; “Insan bu su
misali kivmm kivmim akar ya...” Yine
“Her sey akar: su, tarih, yildiz, insan
ve fikir/oluklar ¢ift: birinden ntr akar,
birinden kir.” Ve “Insan birka¢ damla
kan, deniz birka¢ damla su, bir haya-
ta ¢attik ki hayata kurmus pusu...” di-
zeleri bu baglamda ¢ok hikmetlidir.
Ustadin bu dizeler ile yaptig1 kainat ve
insan tasvirleri, insan1 inanclar1 ve he-
vesleri arasinda kalarak kivrim kivrim
akan bir suya benzetmesi ve hayattaki
sinsi tuzaklara dikkat ¢ekerek hak ve
batil, flicur ve takva miicadelesine yap-
t1g1 vurgular muhtesemdir.

Unutulmamalidir ki sevgili ya-
renim; Insanlar da beseri ve fitri bir
enerji olan sehvet sadece cinsel an-
lamda degil hayatin tiimiinde varliginm
ve etkisini gosterir. Bu enerji kimi in-
sanlarda sevgi, kimilerinde bagimlilik,
sayginlik, otorite, gli¢, ticaret ve sair
alanlarda, cesitli isim ve egilimlerde
yer edinen st seviyede diirtiilerdir.

Biitiin insanlarda var olan ve ib-
lis ile is birligi yaparak onlar1 sinirsiz
ozgirlik, kuralsizlik, zevk ve haz pe-
sinde kosmaya tegvik eden nefs, heva,
heves vb. bir takim melekeler ortak
istek ve yonelis unsurlaridir. Bu be-
seri istek ve sehvetler Islam inanc ve
degerleri cercevesinde giinah ve sevap
ile iliskilendirilip trafo edilmek sure-
tiyle kontrol altina alinip maruf yol ve
oOlciilerde faydalanilarak zararsiz hale
getirilirken boylesi bir inang ve dege-
re sahip olmayan insan ve toplumlarda
tamamen egoistge bir tatmin gilidiileri

Unlii Islam Miitefekkirlerinden Imam
Gazali heva ve hevesi, akli esir alan ve
kalbin ilahi hakikatleri algilamasini
engelleyen en biylik i¢sel perde olarak
gorur. O’na gore heva aklin ve dinin
sinirlarini yikan bir korlik halidir.

haline dontstarilir.

Sevgili dostum, senin de bildigin
gibi; ilk insandan itibaren yiice yarati-
cinin yarattigi varliklar: basibos birak-
mamasl,(Bak Kiyamet:36) onlara adaleti,
ve merhameti, ihsan sahibi olmaysi,
hayasizlik, kottiliik ve azginligi yasak-
lamasi(Bak.Nahl:go) ilkesi geregince
gondermis oldugu elcilere vahiy kana-
llyla(Bal<.Nisa:163-165) Verdigi direktifler
dogrultusunda bunlar tanimlayarak
tarif etmesi sonsuz merhametinin te-
cellisidir.

Bu baglamda yiice yaratict Allah(c-
c¢)in “O heva ve arzusundan konus-
maz. Onun konusmalart kendisine ilka

edilen vahiyden baska bir sey degildir.”

(Necm:3) “Peygamber size ne verdiyse
onu alin, size neyi yasakladiysa ondan
da kaginin...” (Hace:7) “Kim Resul’e itaat
ederse, Allah’a itaat etmis olur....”(Ni-
sa:80) buyurarak insanliga takdim ettigi
altin silsilenin son halkasi olan Hz Mu-
hammed (sav)’in bu i¢ sesler ile ilgili
olarak

“Ben ancak giizel ahlaki (Kur'an-in
mesajint) tamamlamak i¢in génderil-
dim.” “Sizden biriniz, hevasi (arzusu)
Kur'anin  mesajina tabi olmadik¢a
(kdmil manada) iman etmis olmaz.»
Buyurdugu ve inananlarina

“Sizin hakkinizda en ¢ok korktu-
gum seylerden biri, mideleriniz ve iffet-
leriniz hususunda sizi azginhga stirtik-
leyen siddetli arzular, digeri de heva ve
hevesinizin sizi daldlete diistirmesidir.”

“Cehennem nefse hos gelen seylerle
kusatilmis; cennet ise nefsin istemedigi
seylerle ¢epegevre sarilmigtir.” diye ve
daha nice 6zl uyarilar vesilesiyle heva
ve hevese dikkat cekerek onlardan sa-
kindirmaya ¢aligmustir.

Ciinkii  Alemiyn’in Rabbi olan
Mevld’s1 onu nefs, heva ve heves gibi
yasam enerjisi olan ve ilahi uyarilar
dogrultusunda dikkatlice yonetileme-
dikleri takdirde birer fesat ategine do-
niisebilecek olan fitri melekeler hak-
kinda ¢esitli mesajlar ile uyarmis ve
Mi’'minleri de bu uyarilara tabi olmaya
davet etmesini istemistir.

Hem kendisi hem de Mi‘'minlerin
dikkat etmesini istedigi bu uyarila-
rinda Rabbi; Zatinin iradesine aykiri
olarak itaat edilenlerin hak yoldan ve
hidayetten mahrum kalma nedeni ola-

cagini(Bak.Endm:56-Kasas:50)

Allah(cc)’tan bir beyyine’ye, 6giide
uyanlarin heva ve heveslerinin fisiltila-
rini siislii ve cazip gorerek kotiiliikle-
re saplananlarla ayni olmayacaklarim
(Bakj.Muhammed:14)

[lahi beyan olan Kur’an'm 6giitlerini
dinlemek, akletmek ve diisinmekten
uzak, hayvanlar gibi yasayanlarin heva
ve heveslerini ilah edinmis sapik kim-
seler olduklarini (Bak.Furkan:43-44. ve Casi-
ye:23)

Rabbinin huzurunda durup hesap
verecegi ahiret giinlinden endise ede-
rek nefs, heva ve heveslerinin saptir-
malarindan uzak duranlarin cennet ile
miijdelendiklerini (Bak.Naziat:40-41)bildi-
ren Allah(cc) Restlii(sav)i ve Miimin-
leri insanlar arasinda hiikmederken ve
diger iligkilerde adalet duygusundan
ayrilmanin heva ve hevesin kigkirt-
masi sonucu Allah(cc)’1 ve ahiret gii-
nind unutarak Miistakiym sirattan
sapmaktan kaynakli olduguna(Bak.
Sad:26) Her kim diinya hayat: hakkin-
da azginlik ederse varacag: yerin ce-
hennem, kim de Rabbinin huzurunda
verecegi hesaptan korkarak nefsini/
kendini heva ve hevese uymaktan ali-
koymus ise makaminin cennet olaca-
gina (Bak.Naziat: 37) ve daha nice hikmetli
mesajlar ile heva ve hevese uymanin
insanin her iki cihanda da basina bela-
lar agacagina dikkat ¢ekerek uyarmis-
tir.

Soziin 6zt sudur ki sevgili yarenim;
Allah ve Rasulii bir igse hiikmettigi;
Dogru, yanlis, hak, batil, helal, haram,
akil, disiince, heva, heves, takva, fi-
cur vb. hayata dair tiim alanlarda 6l¢ti
ve mizan ortaya koydugu durumlarda
Mi’'min erkek ve kadinlara diigen ita-
attir. Higbir inanan i¢in o iste mu-
hayyerlik/bagka bir tercih hakki s6z
konusu degildir. (Bak.Ahzab:6) Her kim
Allah(cc) ve Rasulii(sav)’e gerek inan-
mayarak gerekse inandim demekle
birlikte icine sindiremeyerek Islam
Seriatini/hudutlarint reddederek asi
olursa acikga bir sapiklik etmis olur.
(Bak. Ahzab36) Sapiklar ise iflah olmaz-
lar(Bak.Yunus:i7)Vesselam. Muhabbetle.
Yarenin.
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HASAN EKiNCi

Heva’dan Haya’ya Ahlakin Insasi

Peygamberler, aldiklari vahiyle insanlari yaratilig amacglari
dogrultusunda yetistirirken giizel (mekarim) ahlak tizere
yetistirmiglerdir ve bu stire¢ Ahir Zaman peygamberine gelene
kadar boyle devam etmisgtir. Aradaki fark son peygamberle birlikte

bunun kemale ermesidir.

Islam>in temel gayelerinden biri de
insan1 ahlaken kemale ulagtirmaktir.
Hz. Peygamber’in “Ben ancak glizel
ahlaki (Mekarimiil Ahlaki) tamamla-
mak icin gonderildim” hadisi, Risa-
let'in temel hedeflerinden birinin de
giizel ahlaki insa etmek oldugunu or-
taya koymaktadir.

Islam, inanc ve ibadet esaslarini
insanin ahlaki olgunluga ulagmasi
icin vazeden ilahi bir hayat nizamidir.
Kur’an bir¢ok ayetinde iman ile salih
amel birlikte zikrederken, Hz. Pey-
gamber’in hayati da Kur’an paralelin-
de/ Kuran'in 6ngordigi hayatin nasil
yasanacaginin en giizel 6rnegini teskil
eder. Nitekim Hz. Aise’ye Resulullah’in
ahlaki soruldugunda “Onun ahlak
Kur’an idi” cevabini vermesi bunun en
acik gostergesidir.

Hz. Peygamber’in, “Ben ancak Me-
karimtil Ahlaki tamamlamak i¢in gon-
derildim” buyrugu ise peygamberligin
nihai gayesini 6zetlemektedir. Bilindi-
gi tizere Hz. Peygamber Hatemi'l-En-

biya'dir. Bu, “peygamberlerin sonuncu-
su” veya “nebilerin miihri” anlamina
gelir. Islam'da Hz. Muhammed’in en
son peygamber oldugunu ve onun geli-
siyle peygamberlik silsilesinin miihiir-
lenip sona erdigini ifade eder. Bunu,
Mekaremtil Ahlak hadisiyle ele alacak
olursak soyle bir sonu¢ ortaya ¢ikar:
Peygamberler, aldiklar1 vahiyle insan-
lart yaratilis amaglari dogrultusunda
yetistirirken gilizel (mekarim) ahlak
uzere yetistirmiglerdir ve bu siire¢ Ahir
Zaman peygamberine gelene kadar
boyle devam etmistir. Aradaki fark son
peygamberle birlikte bunun kemale
ermesidir. Bunu ed- Din'in (Islam) ke-
male ermesi gibi ele alabiliriz. Buna
gore Islam’m hedefi, insanlarin emre-
dildikleri gibi yalnizca dogru inanmast
degil, ayn1 zamanda giizel ahlak sahibi
olarak yetistirilmesidir.

Ancak bu hedefe ulagmanin
ontindeki en biiyiik engellerden biri,
nefsin Kur’an'i “heva” olarak isimlen-
dirdigi arzulara ve isteklere boyun ege-
rek onun egemenligi altina girmesidir.

Diger taraftan bu hedefe ulasmanin en
onemli dayanaklardan biri ise “haya”
erdemidir. Yani Islam, bu engeli heva,
¢6zUmi ise haya kavramlaryla acgik-
lamaktadir. insan hayati, bir bakima
haya ile heva (Hak - Batil) arasindaki
siirekli miicadelenin adidir.

Kur'an'da heva, sadece arzu ve
istek anlamina gelmez. Heva, insanin
kendi arzularin1 hakikatin yerine koy-
masidir. “Hevasini iléh edineni gordiin
mi?” (Casiye 23). Bu ayet, hevanin in-
sani Allah’'in rehberliginden uzaklas-
tiran en biylik sapmalardan biri ol-
dugunu gostermektedir. Ayn1 sekilde
Naziat (40-41) suresinde kurtulusun
oOlciisii sOyle belirlenmigtir: “Rabbinin
huzurunda durmaktan korkan ve nefsi-
ni hevadan alikoyan kimsenin varacagi
yer cennettir.”

Burada dikkat cekici olan hu-
sus, Islam’in arzular biitiiniiyle
yok etmeyi degil, onlar ilahi ilke-
ler/ olgliler dogrultusunda egitmeyi
hedeflemesidir. Ofke, sevgi, mal ka-
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Gorlmustur ki hevanin kargisinda yer
alan en onemli ahlak ilkesi hayadir.

Ne var ki haya, cogu zaman yalnizca
utanma duygusuna indirgenmektedir.
Oysa hadislerde haya, dogrudan imanla

iligkilendirilmigtir.

zanma arzusu ve benzeri egilimler
insanin fitratindandir. Problem, bun-
larin insani yonetmeye baslamasidir.
Halbuki asil olan bu duygularin emri-
ne girmek degil, bunlar gerektiginde
amacina uygun kullanabilmektir. Ofke
bir tepkidir, fakat kime, nigin 6fkele-
neceginin bir ol¢listi olmalidir. Sevgi
giizel bir duygudur fakat kimi sevip
kimden nefret edeceginin ve sevginin
ne 6l¢tide olmasi gerektiginin bir 6l¢ii-
st olmalidir. Mali nasil kazandigimiz
kadar kazancimizi da nereye harca-
digimizin bir 6l¢iisii olmalhidir. Sahip
oldugumuz seyler tizerinde sinirsiz
bir tasarrufta bulunmak heva ile, mal-
lar1 bizim i¢in bir emanet oldugunun
bilinciyle kullanmak/ harcamak haya
bilinciyle agiklayabiliriz. Buradan su
sonu¢ cikmaktadir: Insanda var olan
higbir duygu bos yere yaratilmamustir,
onemli olan bu duygular1 nasil yone-
tecegimizdir. Diger bir deyisle bunlar
hevanin mi, yoksa hayanin m1 emrine
verdigimizdir. Heva, insanin hayvani
yoniini gi¢lendirirken akil ve vicdani
zayiflatmaktadir. Bu sebeple Kuran>in
«hevaya uymayin” cagrisi 6zgurlagi
sinirlamak degil, insan1 kendi nefsi-
nin koleliginden kurtarmayi amacla-
maktadir. Gergek o6zgiirliik, arzularin
pesinden gitmek degil, onlara hakim
olabilmektir. Hz. Peygamberin, asil ci-
hadin kisinin nefsini heva ve hevesinin
oOlciisiiz arzu ve isteklerine karst mii-
cadelede oldugunu bildirmesi bosuna
degildir.

Gorlmustir ki hevanin karsisinda
yer alan en 6nemli ahlak ilkesi hayadir.
Ne var ki haya, ¢ogu zaman yalnizca
utanma duygusuna indirgenmektedir.
Oysa hadislerde haya, dogrudan iman-
la iligkilendirilmigtir. Hz. Peygamber,
“Haya imandandir” buyurur. Bir bagka
hadisinde ise: “Hayanin tamami ha-
yirdir” buyurmaktadir. “Her dinin bir
ahlaki vardir; Islam’in ahlaki hayadir”
hadisi, hayanin hem mtiminin yetis-
mesinde/ olgunlagsmasinda hem de
islam medeniyetinin kemale ermesin-
de ne derece 6nemli bir kurucu deger
oldugunu ortaya koymaktadir.

Haya, “Allah’in daima insanla be-
raber oldugu (ihsan) bilincidir” Bu se-
beple haya ile hayat ayn1 kokten gelir.
Bu,” insan ancak haya sayesinde gercek
anlamda dirilebilir demektir.” Haya-
sizlik/ heva ise insan olma ve insan

gibi yasama suurumuzun olumidiir.
Cunkd insam hayvandan ayiran temel
faktor akalla birlikte ahlaktir.

“Haya, g6zl haramdan korur, dili
yalandan korur, kalbi kibirden korur,
kisiye ve topluma mahremiyet duy-
gusunu vererek hem kisiyi ve hem de
toplum korunakli hale getirir, ihsan
yani Allah'in huzurunda olma/ yasa-
ma bilinciyle donatir” Dolayisiyla Taha
Abdurrahman’in da 1srarla vurguladig:
gibi, haya yalnizca bireysel bir erdem
degil, biitiin ahlaki davraniglar1 besle-
yen kurucu bir ilkedir.

Hz. Peygamber’in bu hadisi, Is-
lam’in insan tasavvurunu 6zetlemek-
tedir. Peygamber, yeni bir ahlak icat
etmemis, insan fitratinda bulunan gii-
zel ahlaki vahyin rehberliginde kemale
erdirmistir.

Bu baglamda heva ile haya birbiri-
nin zidd1 iki yonelistir. Sems Suresinde
gectigi sekliyle “Nefse ve onu diizgiin
bir bicimde sekillendirip ona koéttiliik
duygusunu ve takvasint (kotilikten
sakinma yetenegini) ilham edene an-
dolsun ki, nefsini arindiran kurtulusa
ermistir.”

Heva, benmerkezciligi, hazzi,
sinirsiz tiiketimi, gosterigi, bencilligi
besler. Haya ise; tevazuyu, emaneti,
iffeti, merhameti ve sorumluluk bilin-
cini gelistirir. Dolayisiyla Mekarimiil
Ahlak, hevanin hakim oldugu bir ka-
rakter Gizerine kurulamaz. Gilizel ah-
lakin gerceklesebilmesi icin 6nce insa-
nin i¢ diinyasinin arindirilmas: gerekir.
Nitekim alimlerimiz ve ariflerimiz de
her firsatta, Allah’tan nefsi islah et-
meyi, hevay: kontrol altina almay1 ve
giizel ahlakla donatilmay: tavsiye et-
misglerdir.

Cagimizin ahlaka krizini Kur'an'in
heva kavrami {izerinden yeniden
okundugunda insana/ insanliga mu-
sallat olan heva kaynakli en biiyiik il-
letin baginda “Sanal Ortam” oldugu
gortiilecektir. Bu baglamda Taha Ab-
durrahman’'in  kavramsallagtirdigr g
hastaliga dikkat cekmekte fayda vardir.

Stirekli seyretme bagimlihig: (tefer-
rii¢), Bagkasinin mahremiyetini aras-
tirma tutkusu (tecesstis),

Siirekli goértinme ve teghir edilme
arzusu (tekesstif). Bu tg¢ egilim, mo-
dern insanin hevasini beslemekte, ha-

yay1 ise giderek zayiflatmaktadir.

Ayni1 baglamda diisiincelerini “Sa-
nal Ekran Uygarliginda Haya ile Hayat
Bulmak” yazisinda dile getiren Meh-
met Gormez'e gore, “Ekran uygarligy;
bakmay1 diisiinmenin Oniine gecir-
mek, gortintiiylt hakikatin yerine koy-
mak, mahremiyeti ortadan kaldirmak,
insani stirekli gortiniir olma arzusu-
na stiriiklemek gibi ciddi problemler
tretmektedir. “

“Buna kargilik Kur’an'm “Miimin
erkeklere soyle gozlerini sakinsinlar”
(Ntr/ 30) emri, yalnizca fiziksel bakisi
degil, dijital diinyadaki biitiin gorsel
tiketimi de ahlaki 6l¢iiye baglamak-
tadir. Bu sebeple haya, djjital ¢agin en
o6nemli ahlaki ilkelerinden biri haline
gelmektedir.”

Neticede, islam»in hedefi giizel
ahlak sahibi insan yetistirmektir. Hz.
Peygamber’in “Ben Mekarimiil Ahlaki
tamamlamak i¢in gonderildim.” hadi-
si, bu hedefi en acik sekilde ortaya koy-
maktadir.

Kur’an'm hevaya kars1 uyarilar ile
sinnetin haya vurgusu birlikte de-
gerlendirildiginde goriilmektedir ki
Islam’in 6ngordiigii ahlakin 6zii, insa-
nin arzularini inkar etmesi degil, onla-
r1 vahyin rehberliginde terbiye etmesi-
dir.

Bugiin tiikketim kultiird, dijital
bagimliliklar ve sinirsiz haz anlayist
insan1 yeniden hevanin hakimiyetine
siiriiklemektedir. Bu sebeple Islam’in
onerdigi ¢6ziim, daha fazla yasak koy-
maktan ziyade hayay1 yeniden insanin
kalbine yerlestirmektir.

Haya, insanin Allah ile iliskisini
canli tutan, kendisine, topluma ve bii-
tin varliga karst sorumluluk bilinci
kazandiran temel ahlaktir. Biitiin pey-
gamberlerin tavsiye ettigi Mekarimiil
Ahlak, ancak hevanin terbiye edilip
hayanmin insanin sahsiyetinde gériiniir
olmasiyla gerceklesebilir. Bdylece in-
san, yalnizca iyi davranislar sergileyen
biri degil, ahlaki kisiliginin 6zii haline
getiren olgun bir miimin olur.

Bugiin tiiketim kiiltiiriintin, diji-
tal bagimhiliklarin ve gosteris merkez-
li yasam bigimlerinin yayginlastigina
sahit oldugumuz bu diinyada, Meka-
rimil Ahlakin yeniden ihyasi ancak
hayay: bireysel ve toplumsal hayatin
merkezine yerlestirmekle miimkiin-
dir. Clunki haya, sadece bir erdem de-
gil, biitiin erdemleri doguran kurucu
ahlaki bir ilkedir. Hevadan Haya'ya
dogru yapilan yolculuk ise insanin Al-
lah’a kullukta olgunlagsmasinin, ahlak-
ta kemale ermesinin ve Hz. Peygam-
ber’in tamamlamak icin gonderildigi
Mekarimiil Ahlak’in hayatta karsilik
bulmasinin en 6nemli yoludur.
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IRFAN SETENCI

Kur’an’a Gore Heva Nedir?

Fitrat, Takva ve Vahiy Ekseninde Bir Degerlendirme

Insan, hevaya teslim olmak iizere yaratilmig degildir. Aksine Allah ona,
hevaya karsi koyabilecek biitiin manevi ve akli donanimi vermistir.
Fitrat hakka yonelmeye elveriglidir; akil dogruyu ayirt edebilir; vicdan
lyiligi tasdik eder; vahiy ise biitiin bunlara rehberlik eder.

Giris

Kur’an-1 Kerim'de yer alan kavram-
lar, yalnizca sozliik anlamlariyla degil;
kullanildiklar1 baglam ve Kur'an'm
bitinligi icerisinde degerlendiril-
melidir. Aksi halde gitinliik dilde ka-
zandiklar1 anlamlar zamanla Kur’an'in
kastettigi anlamin 6niine gegebilmek-
tedir. Bu kavramlardan biri de hevadir.

Glintimiizde heva denildiginde
¢ogu kimsenin zihninde yalnizca in-
sanin arzu ve istekleri canlanmaktadir.
Halbuki Kur'an'da gegen heva ayetleri
birlikte degerlendirildiginde, bu kav-
ramin yalnizca hissi arzular1 degil; in-
sanin hakikate karsi takindigi zihni ve
iradi tutumu da ifade ettigi goriilmek-
tedir. Bu sebeple Kur'dan'in heva anla-
yisin1 dogru kavrayabilmek i¢in 6nce
onun insant nasil tanittigini goérmek
gerekir.

Bu ¢alisma sirasinda konu, kitap
hacmine ulasan kapsaml bir aragtir-
maya dontismustir. Ancak dergi yazi-
sinin sinirlar dikkate alinarak burada
yalnizca ulagilan temel tespitler 6zet
mahiyetinde sunulacaktir.

Insan Hevdya Mahkéim Yaratilma-
mistir

Kur’an'in ortaya koydugu insan ta-
savvuruy, insani kotiliige mahkam bir
varlik olarak tanitmaz. Bilakis Allah
Tedld insan fitrat tizere yaratmis, ru-
bibiyetini Elest Misaki ile ona tasdik
ettirmig, akil ve vicdan vermis, nef-
se hem fiicuru hem de takvay: ilham
etmis, biitiin bunlar1 dogrulayan son
rehber olarak da vahyi gondermistir.

Bu sebeple Kur'dn'a gore insanin
sapmasl yaratilisinin zorunlu sonucu
degildir. Sapma, Allahin insana ver-
digi bu hidayet donanimlarinin ihmal
edilmesiyle baslayan iradi bir stirectir.

Sems stiresinde Allah Tedla soyle
buyurmaktadir:

“Nefse ve onu diizenleyene; son-

ra da ona fiicurunu ve takvasini
ilham edene yemin olsun.” (Sems
91/7-8)

Bu ayet, Kur’dn'in insan anlayigini
Ozetleyen temel metinlerden biridir.
Ciinkii burada nefis yalnizca fiicur ile
degil, ayn1 zamanda takva ile birlikte
anilmaktadir. Dolayisiyla nefis, yalniz-
ca kotiiligiin kaynagi degildir. Allah’in
ilham ettigi takva istidadini da biinye-
sinde tagimaktadir.

Bu tespit 6nemlidir. Zira zaman
zaman nefis yalnizca kotiiliikle 6zdes-
lestirilmis, ¢6ziim ise nefsi bastirmak
veya yok saymak seklinde anlagilmistir.
Halbuki Kur'dan'in 6nerdigi yol bu de-
gildir. Kur'an nefsi ortadan kaldirmay1
degil, onu tezkiye ederek takva yoni-
nii gliclendirmeyi hedeflemektedir.

Buradan hareketle su 6nemli so-
nuca ulagabiliriz: Insan, hevaya teslim
olmak tizere yaratilmis degildir. Aksi-
ne Allah ona, hevaya kars1 koyabilecek
biitiin manevi ve akli donanimi ver-
mistir. Fitrat hakka yonelmeye elveris-
lidir; akil dogruyu ayirt edebilir; vic-
dan iyiligi tasdik eder; vahiy ise biitiin
bunlara rehberlik eder. iste bu sebeple
Kur'dan'da asil problem, nefsin varlig
degil; Allah’'in insana verdigi bu hida-
yet kaynaklarinin ihmal edilmesidir.

Kur’an’a Gore Heva Nedir?

Kur’an’da gegen heva ayetleri birlik-
te degerlendirildiginde, bu kavramin
yalnizca nefsin arzu ve isteklerini ifade
etmedigi gortilmektedir. Heva ¢ogu za-
man hak, vahiy, ilim ve hidayetin kar-
sisinda zikredilmekte; insan1 Allah'in
gosterdigi istikametten uzaklastiran
batil yoneligleri ifade etmektedir.

Nitekim Allah Teald, Hz. David’a
sOyle buyurmaktadir:

“..Insanlar arasinda hak ile
hitkmet; hevdaya uyma! Yoksa seni
Allah'in yolundan saptirir...” (Sad
38/26)

Bu ayette heva, dogrudan hak-
kin kargisina konulmustur. Demek ki
hevad, yalnizca hissi bir arzu degil; in-
sanin hiikiim verirken hak yerine nefsi
yoneliglerini esas almasidir.

Benzer sekilde Allah Restliine de
sOyle emredilmektedir:

“..Allah’'in sana indirdigi ile
hiikmet; onlarin hevalarina uyma.”
(Maide 5/48)

“..Onlarin hevalarina uyma; Al-
lah’in sana indirdiginin bir kismin-
dan seni saptirmalarindan sakin.”
(Maide 5/49)

Burada da vahyin karsisina heva ¢i-
karilmistir. Kur’an'in kurdugu karsitlik
son derece agiktir: Bir tarafta Allah'in
indirdigi hiikiim, diger tarafta ise insa-
nin nefsi yonelisleri bulunmaktadir.

Necm stiresi ise bu anlam1 daha da
belirgin héle getirmektedir:

“Onlar ancak zanna ve nefislerin
hevaina uyuyorlar. Halbuki kendi-
lerine Rablerinden hidayet gelmis-
tir” (Necm 53/23)

Bu ayette heva, zan ile birlikte zik-
redilmis; her ikisinin karsisina ise
Rab'den gelen hidayet konulmustur.
Boylece Kur’an, hevanin yalnizca seh-
vet ve maddi arzular olmadigini; delile
dayanmayan kanaatleri, batil kabulleri
ve hakikate ragmen siirdiiriillen tercih-
leri de kapsadigini gostermektedir.

Kasas stiresinde ise bu hakikat su
veciz ifadeyle 6zetlenmektedir:

“Eger sana cevap vermezlerse bil
ki onlar ancak hevalarina uymakta-
dirlar. Allah’tan bir hidayet olmak-
s1zin hevisina uyandan daha sapik
kim olabilir?” (Kasas 28/50)

Dikkat edilirse bu ayetlerin tama-
minda ayn1 karsitlik kurulmaktadir:

Hidayet veya vahiy @ Heva

Bu sebeple Kurdana gore hevay
soOyle tarif etmek miimkindir:
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Heva, Allah’in insana verdigi hi-
dayet donanimlarim ikinci plana
iterek nefsi yonelisleri hiikiim ve
tercihlerin belirleyicisi haline ge-
tirmesidir.

Bu tanim, hevanin yalnizca sehvet,
arzu veya hissi yonelislerden ibaret
olmadigini da gostermektedir. Insan
bazen mal, makam veya g6hret arzusu
sebebiyle; bazen de pesin hiikiim, ki-
bir, gelenek, grup taassubu veya batil
kanaatleri ugruna hevdsina uyabil-
mektedir. Bu sebeple heva, yalnizca
hissi arzularin degil; hakikatin 6niine
gecirilen her tiirlii nefsi yonelisin ortak
adidir.

Heva Nasil Olusur?

Kur’an'm ortaya koydugu tabloya
gore hevd, insanin yaratilisinda bulu-
nan bagimsiz bir gli¢ degildir. O, nefsin
flicura yonelik egilimlerinin, insanin
iradesiyle benimsenmesi ve zamanla
davraniglarina yon vermesiyle olusan
bir stirectir.

Sems stiresinde Allah Teald’nin nef-
se hem fiicuru hem de takvay: ilham
ettigini bildirmesi, bu stirecin baslan-
gi¢ noktasini gostermektedir. Flicur da
takva da insana sunulmus yonelis im-
kanlaridir. Insanin sorumlulugu ise bu
iki yonelisten hangisini besleyecegini
secmesidir.

Bu sebeple fiicur ile heva ayni sey
degildir. Fiicur, nefiste bulunan koéti-
liige meyil ve yonelistir; heva ise insa-
nin bu yonelisi benimseyerek hiikiim
ve tercihlerinde belirleyici héle getir-
mesidir. Bagka bir ifadeyle, her insan-
da ficur bulunabilir; fakat her insan
hevasina uymak zorunda degildir.

Heva ¢ogu zaman bir anda ortaya
cikmaz. Once nefiste bir istek belirir.
Insan bu istegi vahyin, aklin ve vicda-
nin siizgecinden gecirmek yerine onu
hakli gostermeye baslar. Ardindan ha-
kikatin uyarilar1 ikinci plana itilir; kisi
kendi arzusunu savunur ve zamanla
kararlarin1 bu dogrultuda vermeye
baslar. Béylece gecici bir yonelis, insa-
nin karakterini etkileyen kalic1 bir 6l¢ti
héline gelir.

Bu stirecte akil tamamen ortadan
kalkmaz; fakat hakikati arastirma go-
revini terk eder. Insan c¢ogu zaman
dogruyu yanlistan ayirabilecek bilgiye
sahip oldugu halde, nefsinin hosuna
giden tercihi megrulastiracak gerekge-
ler dretir. Kur'an'mn heva diye uyardig
tehlike de budur. Sorun aklin yoklugu
degil, aklin vahyin ve vicdanin rehber-
liginde isletilmemesidir.

Bu yontiyle hevd, insanin Allah'in
kendisine verdigi hidayet imkdanlarinm
bilingli veya ihmalkar bir sekilde geri
plana iterek nefsi yonelislerini hayati-
na yon veren 0l¢ii hdline getirmesidir.

Heva ile Takva Arasindaki Sii-

Insanin icinde hem takvay1 besleyen
hem de fiicura ¢agiran yoneligler
bulunmaktadir. Bu sebeple miminin
hayati, takva ile heva arasinda devam
eden bir tercihler muicadelesidir.

rekli Miicadele

Sems stresi, nefse hem fiicurun
hem de takvanin ilham edildigini bil-
direrek insanin i¢ diinyasini son derece
dengeli bir sekilde tasvir etmektedir.
Buna gore insan, yalmizca kotiltige
meyleden bir varlik olmadig: gibi, yal-
nizca iyilikten ibaret bir varlik da de-
gildir.

Insanin icinde hem takvay: besle-
yen hem de fiicura ¢agiran yoneligler
bulunmaktadir. Bu sebeple miiminin
hayati, takva ile heva arasinda devam
eden bir tercihler miicadelesidir.

L)

Kur'an'im uyarilart1 da bu sebeple
yalnizca inkarcilara degil, miiminlere
de yoneliktir. Miimin, Allah’in verdigi
akli, vicdan1 ve vahyi merkeze aldig:
siirece takva giiclenir; nefsin flicur yo-
nelislerini belirleyici hale getirdiginde
ise heva etkisini artirir.

Bu miicadele, insanin son nefesine
kadar devam eder. Kur’an'm amaci da
insan1 bu miicadeleden ¢ikarmak de-
gil, ona dogru tercihi yapabilecek im-
kanlar1 hatirlatmaktir.

Kur’dan’'da Hevanin Karsisinda
Ne Vardir?

Kur’an’da bir kavrami anlamanin en
guvenilir yollarindan biri, onun hangi
kavramlarin karsisinda kullanildigina
bakmaktir. Zira Kur’dn bir¢ok kavra-
mi, ziddini gostererek agiklamaktadir.
Heva ayetleri bu acidan birlikte deger-
lendirildiginde dikkat cekici bir tablo
ortaya ¢ikmaktadir.

Hz. Daviid’a hitaben:

“..Hak ile hiitkmet;
uyma...” (Sad 38/26)

Buyrulmus; boylece hevanin kar-
sisina hak konulmustur.

Allah Restli’ne ise:

hevaya

“..Allah’'in sana indirdigi ile
hiikmet; onlarin hevalarina uyma.”
(Maide 5/48)

buyurularak hevanin karsisina
vahiy yerlestirilmistir.

Necm stiresinde:

“Onlar ancak zanna ve nefisleri-
nin hevaina uyarlar. Hialbuki ken-
dilerine Rablerinden hidayet gel-
mistir.” (Necm 53/23)

buyurularak hevanin karsisina
hidayet konulmustur.

Kasas s(iresinde ise:

“Allah’tan bir hidayet olmaksi-
zin hevasina uyandan daha sapik
kim olabilir?” (Kasas 28/50)

ifadesiyle yine ayn1 karsitlik kurul-
maktadir.

Bu ayetler birlikte okundugunda
Kur’an'in su anlam o6rgiistinii kurdugu
gortilmektedir:

Hak @ Heva

Vahiy @ Heva

Hidayet @ Heva

ilim @ Heva

Adalet @ Heva

Bu tablo, hevanin yalnizca hissi
arzularin adi olmadigini agikeca gos-
termektedir. Clinki Kur'dn, sehvetin
karsisina hakki degil; iffeti koyardi.
Ofkenin karsisina ise hilmi koyardi.
Oysa hevanin karsisina siirekli vahyi,
hakki, ilmi ve hidayeti koymaktadir.
Bu da hevanin, insanin hakikati be-
lirleme Ol¢ilistinde meydana gelen bir
sapmayi ifade ettigini gostermektedir.

Baska bir ifadeyle problem, insanin
bir sey istemesi degildir. Problem, nef-
sin yoneliglerinin hakikati belirleyen
olcti haline gelmesidir. Iste Kur'an'm
uyardig1 heva budur.

Bu tespit, “hevd” kavraminin si-
nirlarin1  belirlemesi bakimindan da
onemlidir. Zira Kur’dn, hevayr hak,
vahiy, ilim ve hidayetin karsisinda ko-
numlandirirken; herhangi bir farzin
ihmali veya bir giinahin islenmesini
dogrudan “hevasimi ildh edinmek”
seklinde nitelememektedir. Bu sebep-
le, “hevasini ilah edinmek” ayetlerini
baglamindan kopararak tembellik se-
bebiyle farzi terk eden veya bazi biiyiik
giinahlarn igleyen miiminlere tesmil
etmek, kavramin Kur’an’daki kullanim
alanin1 genigletmek anlamia gelir.
Boyle bir yorum, ayetin deldletinden
ziyade yorumcunun 6n kabuliine da-
yanir ve bityiik giinah sebebiyle tekfire
kapi aralayabilecek metodolojik bir ge-
nigletme niteligi tagir.

Nitekim Kur'dn, Tebiik Seferine
katilmamakla biiytik giinah isleyen
bazi miminleri agir ifadelerle uyar-
mis; buna ragmen onlari ne ‘hevalarin
ildh edinmekle’ itham etmis ne de kii-
flrle nitelemistir. Bu da, farzin ihma-
li ile ‘hevasini ildh edinmek’ arasinda
Kur'an'in dogrudan bir 6zdeslik kur-
madigini gostermektedir.



Heva ile Takva Arasinda Insan

Kur’an’in insan tasavvuru, insani ne
yalnizca kotilige mahktm bir varlik
olarak tanimlar ne de hata yapmayacak
kadar mitkemmel kabul eder. Aksine
insan, Allah'in kendisine ilham ettigi
takva ile fiicur arasinda tercih yapabi-
len irade sahibi bir varliktir. Bu sebeple
insanin hayati, hak ile heva arasinda
devam eden stirekli bir imtihandir.

Sems stiresinde nefse hem fiicurun
hem de takvanin ilham edildiginin bil-
dirilmesi, bu miicadelenin insanin ya-
ratilisina yerlestirildigini gostermek-
tedir. Ancak bu iki yonelis insana esit
derecede hakim degildir. Hangisinin
gii¢c kazanacagy, insanin yaptigi tercih-
lere baglidir. Takvay1 besleyen her ter-
cih insan1 Allah’a yaklastirirken, fiicu-
ru besleyen her tercih onu hakikatten
uzaklastirmaktadir.

YA

Bu sebeple Kur’an'in hedefi, insani
arzularindan tamamen arindirmak de-
gildir. insanin yemesi, icmesi, evlen-
mesi, ¢alismasi, dinlenmesi ve diinya
nimetlerinden mesru sekilde yararlan-
masi yaratiligina aykiri gérilmemistir.
Problem, bu isteklerin Allah'in koy-
dugu Olciilerin 6ntine gegirilmesidir.
Heva, mesru ihtiyaclarin varligi degil;
onlarin hak ve vahiy karsisinda belirle-
yici hale gelmesidir.

Burada dikkat gekici olan bir diger
husus da sudur: Kur’dn, miminleri de
zaman zaman “hevdya uymama” konu-
sunda uyarmaktadir. Bu durum, heva-

nin yalnizca inkarcilara mahsus bir
problem olmadigini gostermektedir.
Ancak miiminin kars1 kargiya kaldigi
heva ile hakikati bile bile reddeden
kimsenin hevasi ayni seviyede degildir.
Birincisi takvd miicadelesinin i¢inde
yapilan hatalar ifade ederken, ikinci-
si vahyin yerine nefsi olciileri hakim
kilan bir sapmay1 anlatmaktadir. Bu
sebeple heva ayetleri degerlendirilir-
ken muhataplarin iginde bulundugu
baglam ve hevanin hakimiyet derecesi
mutlaka dikkate alinmalidir.

Kur’dn'in biitiinliigii icerisinde ba-
kildiginda, insanin asil gorevi hevayi
tamamen ortadan kaldirmak degil;
onu vahyin ve takvinin denetimi al-
tinda tutmaktir. Nitekim insan, her
tercihinde Allah'in rizasini dnceledigi
Olciide takva giiclenecek; nefsin fi-
cur yonelislerini 6nceledigi dlclide ise
heva etkisini artiracaktir.

Sonuc¢

Kur’an’da gegen heva ayetleri birlik-
te degerlendirildiginde, bu kavramin
yalnizca nefsin arzu ve isteklerini ifade
etmedigi acikca gorilmektedir. Hevd;
insanin Allah'in kendisine verdigi fit-
rat1, akli, vicdani ve vahyi ikinci plana
iterek nefsin fiicur yonelislerini hii-
kiim ve tercihlerinin belirleyicisi hali-
ne getirmesidir. Bu sebeple Kur'an'da
heva, ¢cogu zaman hak, ilim, hidayet ve
vahyin karsisinda zikredilmistir.

Buna karsilik Kur’dn, insani heva-
ya mahktm bir varlik olarak tanit-

mamaktadir. Allah Tedld nefse hem
ficuru hem de takvayr ilham etmis;
insan1 hak ile batil arasinda tercih ya-
pabilecek donanimlarla yaratmistir.
Dolayisiyla insanin sorumlulugu, nefsi
ortadan kaldirmak degil; Allah’in ken-
disine bahsettigi hidayet imkanlarinm
canl tutarak takvayi beslemektir.

Nitekim Kur’dn, hevdya kars1 mi-
cadelenin yolunu da ac¢ike¢a gostermek-
tedir:

“Rabbinin makamindan korkan
ve nefsini hevadan alikoyan kim-
senin varacagi yer ise siiphesiz cen-
nettir.” (en-Naziat 79/40-41)

Dikkat edilirse Kur’an, hevanin kar-
sisina nefsi yok etmeyi degil, Allah’a
karsi sorumluluk bilinciyle nefsi heva-
dan alikoymay1 koymaktadir. Ciinki
problem nefsin varlig1 degil, hevanin
nefis tizerinde hakimiyet kurmasidir.

Bu sebeple hevanin panzehiri, nefsi
bastirmak veya ondan kagmak degil-
dir. Asil ¢6ziim; Allah’in insana ilham
ettigi takvayr beslemek, vahyi hitkiim
ve tercihlerinin merkezinde tutmak,
akli ve vicdam siirekli diri tutmak ve
her kararin esgiginde “Rabbim bun-
dan razi olur mu?” sorusunu canl
tutmaktir.

insan Allah'in rizasim1 nefsinin
hognutlugundan istiin tuttukeca takva
gliclenecek, heva ise hayatina yon ve-
ren bir 6lcii haline gelemeyecektir. Iste
Kur’an'i 6nerdigi tezkiye yolu budur.
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Heva, Gilinah ve Tevbe

Insan ile gseytan arasindaki en temel fark nedir diye soruldugunda, insanin
yaptig1 hatadan sonra tevbe etme erdemini gdsterebilmesi 6ne cikar. Seytan,
isledigi hata karsisinda pismanlik ve donus yolunu se¢mek yerine ayak
diremeyi, gerekce liretmeyi ve isyaninda 1srar etmeyi tercih etti.

Allah azzeve celle, Kitab-1 Kerim'in-
de tevbe kavramui tizerinde sik¢a dura-
rak kullarina rahmet kapisinin agik ol-
dugunu beyan eder. Kur'an'da tevbenin
farkli baglamlarda tekrar edilmesi, in-
sanin hata edebilen bir varlik olmasina
ragmen; hatasinda israr etmediginde
ve bagiglanma dilediginde affedilebi-
lecegini anlamina gelir. Bu yoniiyle
tevbe, yalnizca iglenmis bir giinahin
ardindan dile getirilen bir pismanlik
degil, kulun Allah’a yonelme iradesini
yeniden ortaya koymasidir.

Insan ile seytan arasindaki en temel
fark nedir diye soruldugunda, insanin
yaptig1 hatadan sonra tevbe etme er-
demini gosterebilmesi 6ne ¢ikar. Sey-
tan, isledigi hata karsisinda pigsmanlik
ve doniis yolunu se¢mek yerine ayak
diremeyi, gerekce liretmeyi ve isyanin-
da 1srar etmeyi tercih etti. Bu sebeple
Allah'in dergdhindan kovuldu. insan
ise ayni sekilde hata edebilir; fakat onu
seytanin yolundan ayirarak yiicelten
sey, hatasin1 savunmak yerine onu iti-
raf edip Allah’a yonelmesidir.

Allah’'in tevbe tizerinde bu kadar
stk durmasi ve farkli giinahlar tizerin-
den tevbe eden kullarin1 bagigladigini
bildirmesi, Kur'an'in giinah kargisin-
daki temel rahmet perspektifini gos-
terir. Elbette sirk ve insanin hevasini
ildh edinmesi gibi kulun uluhiyet an-
layisin1 bozan biiyiik sapmalar ayr bir
yerde durur. Bununla birlikte Kur’an,
kulun hevasina uyarak diistiigii bircok
yanlisin tevbe ile temizlenebilecegi-
ni defalarca hatirlatir. Boylece insan,
glinahi sebebiyle timitsizlige mahkdm
edilmez; aksine hatadan doniis yolu
kendisine gosterilir.

Burada bir okuma yontemi One-
risi yaparak ve ornekleyerek Allah’'in
Kuranda konuya nasil yaklastigini
gosterebiliriz.

Kur’an konuyla alakali bazi yerlerde
sugu uzun uzun tasvir etmek yerine, o
sucun islenmemesini emreder ve ar-
dindan tevbe kapisina isaret eder. Bu
yontem, giinahin ayrintisina odaklan-
madan, kulun yanlisa diismesi halinde

nasil kurtulabilecegini 6gretir. Boylece
ilahi hitap, insan1 hem giinahtan sa-
kindirir hem de giinaha digsmesi ha-
linde onun tmitsizlige diismemesini
ogiitler.

Mesela Bakara suresi 221 ve 222.
ayetlerde Rabbimiz 6nce miiminlerin
misriklerle nikdhlanma meselesi tize-
rinde durur; ardindan hayiz halindeki
kadinlarla  iliskiye  girilmemesini
emreder. Sonrasinda iligkinin Allah’in
emrettigi  Olciiye uygun bicimde
gerceklesmesi gerektigi vurgulanir ve
“Allah tevbe edenleri ve temizlenenle-
ri sever” buyurulur. Bu ifade, yalnizca
temizlikle ilgili bir hiikm degil, ayn1
zamanda kulun yanlig bir davranistan
donerek Allah'in sevdigi kullar ziimre-
sine girebileceginin anlatimidir. Ayni
sekilde miigrik biriyle miiminin evlen-
mesi halinde kulun yanlistan dénerek
tevbe etmesinin bagislanma vesilesi
oldugu tespit edilmistir.

Bu cercevede ayet, hevalarina uya-
rak ilahl buyruklara riayet etmeyen
kimselerin icine diisecekleri giinah-
tan tevbe ile cikabilecekleri hakikatini
ortaya koymaktadir. Yani Allah azze
ve celle, dogrudan sugun islenisini
tasvir etmek yerine, sucun iglenme-
mesini esas alir; fakat ardindan sugun
islenmesi halinde tevbenin mimkin
olusunu killi bir kaide gibi bildirir.
Bu da kulun hata karsisinda kapal: bir
duvara degil, dontise agik bir rahmet
kapisina yoneltildigini gosterir.

Bir bagka 6rnek olarak Furkan sure-
sinin 68. ayetinden itibaren dikkat ce-
kici bir anlatim karsimiza ¢ikar. Allah
Tedld, kendisine ortak kogmayan, hak-
siz yere cana kiymayan ve zina etme-
yen kullarini 6ver; ardindan bu biiytik
giinahlar isleyenlerin agir bir karsilik-
la yiizlesecegini bildirir. Fakat anlatim
burada kapanmaz. Hemen sonrasinda
tevbe, iman ve salih amel kapisi agilir.

Nitekim 7o0. ayette soyle buyuru-
lur: “Ancak tévbe edip iman eden ve
salih amel isleyenler baska. Allah on-
larin kotiiliiklerini iyiliklere gevirir. Al-
lah ¢ok bagislayandir, cok merhamet

edendir” Bu ayet, tevbenin yalnizca
giinaht silen bir pismanlik olmadigini;
iman ve salih amelle birlestiginde in-
sanin ge¢misindeki kotiiliklerin bile
ilahl rahmetle iyilige cevrilebilecegini
gostermektedir.

Burada da suglarin ayrintili bicimde
islenisi anlatilmadan, onlarin tevbe ile
bagislanabilirligi  vurgulanmaktadir.
Bu yontem, Kur'an'in insani giinahin
tasvirinde oyalamak yerine, hatadan
donts yoluna yonlendiren egitim tislu-
bunu gosterir. Kul giinaht megrulastir-
madigi, hevasini ilahi 6l¢iiniin yerine
koymadigi ve tevbe ile Allah’a dondi-
gui stirece rahmet kapisi agiktir.

Dolayisiyla tevbe, hevasina uyarak
hata eden insan i¢in yeniden dogrul-
ma imkanidir. Insan hevasmna sahip
oldugu icin degil, hevasini ilahi 6l¢i-
niin 6niine gegirip onda 1srar ettigi icin
tehlikeye diiser. Kur'an'in tevbe vurgu-
su, kulun hatasini fark ettigi anda sey-
tani ayak diremeden uzaklagip Ademi
bir dontis gostermesini ister. Iste bu
donds, insant hevasina uyarak igledigi
glinahin karanlhigindan rahmetin ge-
nigligine tastyan asil erdemdir.

Bu ornekleri ¢ogaltmak miimkiin-
dir. Ancak burada asil tizerinde dur-
mak istedigimiz konu heva oldugu
icin, tevbe ile heva arasinda nasil bir
bag kurdugumuzu daha agik bicimde
ortaya koymak gerekir. Kul ¢cogu za-
man hevasina uymak suretiyle giina-
ha yonelir. Dolayisiyla tevbeden 6nce
yasanan giinahin arka planinda, ¢ogu
kez insan1 kigkirtan ve sinir1 zorlamaya
sevk eden bir heva etkisi vardir.

Heva, Sinir ve Tevbe Dengesi

Allah Tealdnin tevbe ile giinahin
bagislanabilecegini beyan etmesi,
hevadan kaynaklanan her olumsuz-
luk sebebiyle hevay1 biittiniiyle yerden
yere vurmadigini da gosterir. Hevd,
giinahin baglangi¢ noktasinda insani
tahrik eden bir yonelis olabilir; fakat
ayni zamanda insanin irade, arayis ve
hareket kabiliyetinin de bir parcasi-
dir. Bu sebeple mesele, hevanin varlig
degil, onun ilahi 6l¢iiden bagimsiz ve
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kul, hevasina uyma konusunda sinir tanimaz, onu
denetimsiz bicimde hayatinin belirleyici ol¢tisi héaline
getirirse tehlike farkli bir boyuta taginir. Cunki insanin
fitratinda fucur egilimi de vardir.

denetimsiz bir otorite haline getiril-
mesidir.

Insanoglunun yeryiizii seriiveni,
sahip oldugu karakterler ve egilimler
tzerinden sekil kazanir. Kimi insan
siirlar1 zorlamaktan hoslanir; kimi
insan ise belirlenmis sinirlar icerisinde
hayatin1  stirdirmeyi tercih eder.
Smirlar1  zorlayarak vyasayanlar da
Allah’in koydugu temel ilkelere dikkat
ettikleri, glinah1 megsrulastirmadiklar
ve yanlisa diistiiklerinde tevbe yolunu
tuttuklar siirece Allah'in hosnut oldu-
gu kullar ziimresinde kalabilirler.

Hayati bir yaris pisti gibi diistinecek
olursak, siradan insanlarin tzerinde
performans gostermeye calisan yarig-
cilarin bile kendi aralarinda farklilik
arz ettigini goririz. Kimileri limitleri
daha fazla zorlayarak yarisi kazanma
arzusunda olurken, kimileri daha tem-
kinli hareket eder. Limitleri zorlayan-
lar zaman zaman kaza gecirme riskiy-
le kargilagirlar; fakat bu durum, smir
zorlamanin kendisini degil, 6l¢iistiz ve
kontrolsiiz zorlamay1 problemli hale
getirir.

Hayatin icinde hevéalarin1 kontrol
etme konusunda digerlerine gore zayif
kalan insanlar, kimi zaman insanligin
gelismesine ve tecriibe birikimine de
katk: saglayabilirler. Ancak bu katki,
hatayr mesrulagtirma anlamina gel-
mez. Nihayetinde insan hatasindan
ricu ettiginde ve Allah’'a yoneldiginde
bagislanabilme imkanina sahiptir. Bu
acidan Allah'in insana heva gibi bir
6zellik vermesi bosuna degildir; fakat
bu 6zellik, ancak vahyin sinirlar i¢in-
de tutuldugunda anlamli ve giivenli bir
zemine kavusur. (Adem ve Havva ana-
mizin cennette yasak riinii yemeleri
bir heva zorlamasidir.)

Peki hevanin zorlanmasinda sinir
nereye kadar olmali ve sayet yanlisa
distlmigse ne yapilmalidir? Bunun
cevabini yine Kur’an'dan almak miim-
kiindir:

“De ki: Ey cok giinah isleyerek
kendi 6z canlarina kotiilitk etmede
ileri giden kullarim! Allah’in rah-
metinden iimidinizi kesmeyiniz.
Allah dilerse biitiin giinahlar1 mag-
firet eder. Ciinkii O, ¢ok affedicidir,
merhamet ve ihsani fazladir” (Zi-
mer, 39/53)

Ayette islenen glinahin niteligi 6zel

olarak belirtilmemisgtir. Bu genel ifade,
kulun kendisini imitsizlige siiriikleye-
cek kadar agir gordiigti glinahlar igin
de rahmet kapisinin kapanmadigin
gosterir. En kiiciik glinah dahi insa-
n1 Allah’in huzurunda sorumlu kilar;
fakat ayetin Ozellikle “kendi nefisleri
aleyhine haddi asan kullar” hitabiy-
la gelmesi, biiyiik giinahlar sebebiyle
umitsizlige diisen kullara dogrudan bir
mijde niteligi tagir.

Kul en basit giinahi islediginde
¢ogu zaman umitsizlige kapilmaz. An-
cak biyiik glinahlar, insan {izerinde
affedilmeyecegi zannini1 dogurabilecek
kadar agir bir etki birakabilir. Iste bu
noktada ayet, hevasina yenik diiserek
bagislanmayacagini sandigi bir giinahi
isleyen kula seslenir: Allah'in rahme-
tinden timidini kesme. Eger kul, sami-
mi ve nasuh bir tevbe ile Allah’a doner-
se, Allah’'in affina mazhar olabilir.

Bununla birlikte kul, hevasina
uyma konusunda sinir tanimaz, onu
denetimsiz bigimde hayatinin belir-
leyici Olgiisii haline getirirse tehlike
farkli bir boyuta taginir. Ciinkii insa-
nin fitratinda flicur egilimi de vardir.
Heva bu egilimle birlesip ilahi 6l¢tiniin
yerine gectiginde, kulun uluhiyet an-
layisinda sapma meydana gelir. Boyle
bir durumda insan Allah1 ilah olarak
tanimak yerine, arzu ve isteklerini be-
lirleyici otorite héline getirir ve helake
suriiklenir.

Furkan suresinde 37. ayetten iti-
baren Nuh aleyhisselamdan baglana-
rak Ad, Semtd ve Ress kavimleri gibi
ornekler zikredilir. Bu kavimlerin ta-
virlarinda ortak olan husus, hakikat
karsisinda gelenek, aligkanlik ve bag-
liliklarini 6ne ¢ikarmalaridir. Nitekim
42. ayette onlarin diliyle su ifade akta-
rilir:

“Eger ilahlarimiza baglilikta diren-
meseydik, neredeyse bizi onlardan
saptiracakt1” (Furkan, 25/42)

Ardindan s6z Hz. Muhammed'e ge-
tirilir ve soyle buyrulur:

“Hevasini ildh edinen kimseyi gor-
diin mii? Simdi sen mi ona vekil ola-
caksin?” (Furkan, 25/43)

Bu ifade, hevay:1 ilah edinmenin
merdut oldugunu ac¢ik¢a ortaya koyar.
Onceki ayette gecen “ilahlarimiza bag-
lilikta direnme” tavri, hakikati gérme-
sine ragmen gelenek ve aligkanliklarin-

dan kopamayan insan tipini gosterir.
Hemen ardindan hevasimi ildh edinen
kimsenin zikredilmesi ise, meselenin
yalnizca dis diinyadaki putlarla sinirlt
olmadigini; insanin kendi arzu, tutkuy,
menfaat ve aligkanliklarini da ilahi 6l-
¢linlin Oniine gecirebilecegini goster-
mektedir.

Bu baglamda asil dikkat cekilen
nokta, insanin hakka teslim olmak ye-
rine kendi bagliliklarini mutlak 6l¢t
haline getirmesidir. Heva burada biitii-
nilyle yok sayilmasi gereken bir 6zellik
degildir; kontrol edilmediginde insam
hakikatten koparan ve ilahi 6l¢iiniin
yerine gecen bir yonelistir. Nitekim 44.
ayette onlarin ¢ogunun isitmedigi ve
akletmedigi vurgulanir. Ciinkii heva
merkeze alindiginda kulak hakikati
isitse bile kalp ona teslim olmaz; akil
delili gorse bile arzu ve aligkanliklarin
baskis1 altinda islevini kaybeder.

Bu sebeple Kur’an, hevaya sahip ol-
may!1 degil, hevayi 6l¢ii ve otorite hali-
ne getirmeyi kinar. Kul hevasina uya-
rak hata ettiginde tevbe kapisi aciktir;
fakat hevasini ildhi 6l¢iintin yerine
gecirip onda 1srar ettiginde, artik me-
sele siradan bir giinahi agarak uluhiyet
anlayisini1 bozan bir sapmaya dontsiir.
Bu nedenle insan igin kurtulus yolu,
hevay1 yok saymak degil, onu vahyin
terbiyesi altinda tutmak ve yanlisa dii-
stildiglinde gecikmeden tevbe ile Al-
lah’'a yonelmektir.
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Insan Akl Ile Heva-Heves
Catismasinin Imtihan Alamidar

Heva-Heves nefsin gecici arzulari,
duskunlukleri, tutkular: ve anlik zevkleridir.

[nsan yaratilanlar iginde sorumlu
miikellef bir varliktir. Varliginin gerekee-
sini bilmek ona gore davranmak akil ve
irade sahibi olmanin geregidir. Varliginin
farkinda isen, distinebiliyorsan, olumlu
veya olumsuz, iyi veya kot tercihte bu-
lunabiliyor ve karar verebiliyorsan mi-
kellefsin ve verdigin kararin neticesine
de katlanacaksin demektir.

Kritik soru sudur: Diigsinme aklet-
me siirecinde Dogru-Yanls, lyi-Kétii,
Giizel-Cirkin, Olumlu-Olumsuz, Po-
zitif-Negatif, Hak-Batil gibi kriterlerin
belirleyicisi Yaratan mi olacak Insan
mi1 olacak? Tam da digtim buradadir.
Bu digiimii ¢6zmek ve isabetli tercihte
bulunmak yani ilk adim baslangi¢ ¢ok
onemlidir. Kendi hakkimdaki karar1 be-
lirleyen toplum mu, ¢evre mi, kiltiir mi,
gelenek mi, veya bunlarin etkisiyle yog-
rulmus yetigmis akil m1 ? Yoksa beni tiim
kodlarimla yaratip beni benden daha iyi
bilen yiice bir yaraticinin prensipleri mi
belirleyecek. Kuskusuz eger Yiice Yarati-
c1 belirlemiyorsa yiirtiytisimiizii gidisa-
timizi hayatimizi ve 6limiimiizii heva
hevesimize gore planlayip yasiyoruz de-
mektir.

Peki heva-heves nedir? Heva-He-
ves nefsin gegici arzulari, digktnliikleri,
tutkular ve anlik zevkleridir. Heva, in-
sanin yaratilisindan gelen nefsi / igreti
istekleri ifade eder. Hev4, insanoglunun
nasil bir hayat yasamasi konusunda be-
lirleyici ilke vahiy mi veya hangi ideolo-
jik isimle isimlendirilse isimlendirilsin
din dis1 belirleyici unsurlarin tamaminin
kaynagidir. Heves, bir seye duyulan is-
tek, arzu, sevk, egilim ve gelip gecici arzu
demektir. Heves ya da ilgi duyma, bir in-
sanin bir nesneyi, olay1 veya olguyu ken-
dine odak se¢me halidir. Merak ve siirp-
riz duygularina benzeyen bir duygudur.

Imam Matiiridi’ye gore heva ve he-
ves nefsin, akil ve dinin siirlar1 digina
cikarak anlik hazlara, diinyevi zevklere
ve cismani arzulara yonelme egilimidir.
Heva-Heves, Akil tarafindan kontrol edi-
lerek dizginlenmediginde insani hak ve
adaletten saptiran en biiyiik tehlikedir.

Imam Matiiridimin  diisiince

sisteminde heva-Heves ve nefsin ya-
pist su sekilde 6zetlenebilir:

Nefsin fitrati: Maturidi, insan nef-
sinin haz ve sehvetlere meyilli yaratil-
digini ifade eder. Bu yapisi geregi nefis,
stirekli olarak gecici lezzetleri hazzi hiz1
ve rahati ister.

Akal: Insana verilen akil ve irade,
nefsin bu siifli (agagi) isteklerine kargi
durma ve onlari frenleme giiciine sahip-
tir. Tabii ki selim bir akil.

Hakikatin Uzerini Ortmesi: Diin-
yevi heva ve heveslere tutulan insanin
basireti baglanir ve bu durum hakkin ve
imanin idrak edilmesine karsi bir per-
de (gaflet perdesi) olusturur. Heva, lyi,
Dogru, Giizel ve Hak olan1 géstermemek
icin stirekli gereksiz mesguliyetler ve ba-
haneler tiretir. Zaman nimetini hoyratca
harcaman ister. Kiifiir de zaten hakkin
hakikatin iyinin dogrunun {tizerinin or-
tiilmesi hali degil midir? Kiifiir perdesini
kaldirmak ise Akil ve kalple olur.

Vahyin (Din) Rehberligi: Heva-i
nefis, mutlak dogrunun yerini “birey-
sel isteklerin ve keyfiligin” almasidir.
Matiiridi, vahyin (dinin) temel iglevle-
rinden birinin insanin heva ve hevesine
sinir koymak oldugunu belirtir. Ctnki
insan yaratilirken sinirh bir varlik olarak
yaratilmigtir. Sinirlart belirleyen Yara-
tandir. Heva-heves Onun belirledigi si-
nirlar stirekli agmaya kalkigir. Selim akil
ise sinirlar1 agsmadan yasamay1 6nerir.

Kuran-1 Kerim'de heva kelimesi,
hepsi de olumsuz anlamda 37 ayette gec-
mektedir.

Ebubekir  Er  Razi  Et-Tibbii'r-
rihdni adlh eserinin ilk iki boliimiini
(Resd'il felsefiyye, s. 17-32) aklin 6nemi,
hevanin yerilmesi ve akil-heva c¢atigma-
st konularinda gorisler ortaya koymus
ve hevanin hissi, tabii ve hayvani arzu-
lardan ibaret oldugunu séylemis, hevay:
aklin karsit1 olarak gostermis ve bu ko-
nuda sonraki ahlakeilara 1sik tutacak go-
risler ortaya koymugtur.

Kur’an'da, bayag: arzularina esir olan
insan “Hevasini ilah edinen” diye tani-
tilmig (Furkan /43; Casiye /23) ve heva
baslica sapiklik sebeplerinden biri sayil-

mustir. Gazzali bu dyeti yorumlarken ildh
kelimesinin “mabud” anlamina geldigini,
mabudun da “buyruguna uyulan” demek
oldugunu, davraniglarinda hevaya uyup
bedeni arzularinin pesinden kosanlarin
hevélarini ildh edinmis sayilmalart ge-
rektigini ifade eder (i@yd®,111,28; Miza-
nii’'@amel, s. 59).“Hevasini ildh edinen,
Allah'in; (halini) bildigi i¢in sapiklikta
biraktig1 ve kulagini ve kalbini mihiir-
ledigi, goziine de perde gektigi kimseyi
gordiin mii? Simdi onu Allah’tan baska
kim dogru yola eristirebilir? Hala disi-
nip ibret almayacak misiniz?”(Casiye
/23)

“De ki: “Sizin, Allah’tan bagka ibadet
ettiginiz seylere ibadet etmem bana ke-
sinlikle yasaklandi. Ben sizin arzularini-
za uymam. (Uyarsam) o takdirde sapmus
olurum, hidayete erenlerden olmam.
En'am/56) Muminler, cesitli ayetlerde
hem kendi hevalarina hem de kafir, za-
lim, hak yoldan sapmus, kalpleri miihiir-
lenmis kimselerin hevalarina uymak-
tan menedilmistir. Ciinkii, Rasuliillah
(SAV) (Necm suresi 3,4.) ayetlerde “O
hevéasina gore konusmaz; onun konus-
masi vahiyden ibarettir” denilmektedir .

M@'mintn
suresi 70-71. dyetlerde Restil-i Ekrem’in
insanliga gercegi getirdigi, insanlarin
cogunun ise gergekten hoslanmadig:
ifade edildikten sonra, “Eger hak onlarin
hevasina uysayd: gokler, yer ve bunlarda
bulunanlarin diizeni bozulurdu” buyu-
rulmustur. Nisd 135. dyette her durumda
adaleti ayakta tutmay: emreden ifade-
nin ardindan gelen, “Hevdniza uyarak
sapmayin” buyrugu da adaletin mutlak
olusuna karsilik hevdlarin degiskenli-
gini gosterir. Hadris el-Muhdsibi, “Sana
diismanin olan seytandan neler gelirse,
hepsi nefsinin hevasi aracilig ile gelir”
der. (Er-Ri ‘dye, s. 325). Diisinme yete-
negini kendisine bagimli kilan bu seh-
vete heva denir. Sonug¢ olarak diisiinme
cehdi aklin kontroliinde islediginde iyilik
ve gtizellikler iiretir, hevdnin etkisine ka-
pildiginda ise kéttiliik ve ¢irkinlikler do-
gurur. (Zeri‘a, s. 108-109). Muhyiddin
Ibnii’l-Arabi de “nefsani istekler” anla-
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mindaki hevay: yermekle birlikte Allah
sevgisinin derecelerinden s6z ederken
bu sevginin en alt derecesi i¢in heva, en
yiiksek derecesi i¢in agk terimlerini kul-
lanur (El-Fiitihdt, 1V, 259). lk zahidler-
den Ebu Siileyman ed-Darani, nefsin
hevasina uymamay1 en faziletli amel-
lerden sayarken (Siillemi, s. 81), Sehl
et-Tiisterd, nefsin bayag: isteklerine kar-
s1 koymaktan daha tstiin bir kulluk bu-
lunmadigini sdylemistir. (Kuseyri, I, 351)

Raqib el-Isfahdnt “Ez-Zeri‘a ild mekd-
rimi’s-seri‘a” ve Gazzali “Mizanii’l- ‘a-
mel” isimli eserlerinde Akil Heva kiyas-
lamasi yapmuisglardir. Bu yaklagimda aklin
karsisina konulan beseri istek ve tutku-
larin hepsine birden heva adi verilmis,
aklin melekten, hevanin seytandan
destek aldig1 ifade edilmis, aklin buyru-
gu ile hevanin istekleri arasinda ayirim
yapmanin her zaman kolay olmadigina
dikkat cekilerek bu hususta bazi 6l¢i-
ler verilmistir. Bu arada Ibrahim stresi
24. ayetteki “glizel aga¢”la aklin, “cirkin
aga¢’la da hevanin kastedildigi, boylece
ayette aklin faydalariyla hevanin zararla-
rina isarette bulunuldugu belirtilmistir.
Tabiiki buradaki akil vahiyden beslenen,
onun ilkeleri tizerine ¢aligan bir akildir
salt materyalist kuru akil degildir.

Tarihin her doneminde, bugiin dahi
insanligin temel sorunu, bedensel ar-
zularii, maddi c¢ikarlarini, makam ve
mevki tutkularini vahiy destekli akil ve
irfanin 1s181ndan, dogru inang ve saglik-
I diisiinceden, hak ve adalet dlgtilerine
gore hiikiim ve karar verip hayatlarini bu
olciilerle diizenlemekten daha 6nemli
gormeleridir. Bu kriterlere uymuyor-
sa insanlik materyalist salt akla uyarak
kendini Tanri makamina yerlestirmis,
heva hevesini ilah edinmis demektir.
Yani, arzu ve ihtiraslarina uyanlar sadece
bedensel hazlarini, gegici isteklerini, adi
menfaatlerini dikkate alirlar.

Allah’t Rab, Ilah, Yaratici, Kanun ve
Kural koyucu, nasil bir hayat yasamamiz
gerektigini belirleyici otorite ve akabin-
de biiylik mahkeme, hesap ve ahiret ha-
yat1 olacagi inang ve bilinciyle hareket
edilirse kurtulusa erilmis olacaktir. Aksi
durumda bu kriterlerde otorite olarak
Nefsini, Heva ve Hevesini ilah edinmis
neticede ebedi azaba mahkum olacaktir.

Asil su soruya cevap bulmamiz gere-
kecektir. Akil ve heva catigsmasi nasil
cozular?

Imam Matiiridi’ye gére akil ve heva
catismasi, aklin irade yardimiyla heva
tizerinde mutlak hakimiyet kurmasi
ve vahyin rehberligini kabul etmesiy-
le ¢ozular. Mdtiiridi, insam bu iki giictin
stirekli savas halinde oldugu bir imti-
han meydam olarak gériir. “Insan, Akl
Heva ¢atismasinin imtihan alanidir.”

Akil Heva catismasinda Hevaya ka-
pilmamanin ¢6ztimi soyledir:

1. Akla, Bilgi ve Tefekkiir Yoluyla
Gii¢ Kazandirmak: Catismada hakem
ve yonetici akildir; heva ise kontrol edil-

mesi gereken kor bir arzudur. Akil, he-
vanin anlik hazlarina kars: isin sonunu
(akibeti) ve kalici olami diisiiniir. Insan
tefekkiir ettikge aklin giicii artar, heva-
nin etkisi zayiflar.

2. Ozgiir iradeyi (ihtiyar) Selim
aklin emrine vermek: Insanin iradesi,
akal ile heva arasinda bir tercih aracidir.
Catismanin ¢6zimi, iradenin sirekli
olarak aklin gosterdigi dogru ve ahlaki
olani se¢mekle yani peygamberi yasam
tarzi ile nefis terbiyesi yapmakla miim-
kiindiir.

3. Menfaat ve Zarar Dengesi Kur-
mak : Gegiciye karst kaliciyr tercih.
Heva, insana diinyevi ve gecici menfaat-
leri siisleyerek sunar. Akil ise diinya ahi-
ret dengesini kalic1 ve faydali olani tercih
ederek hevanin anlik tatmin taleplerini
reddeder ve catismay1 sonlandirir.

4. Vahyin (islam Hukukunun) Ha-
kemligine Basvurmak: Aklin sinirlari
vardir. Akil her ne kadar dogruyu bula-
bilse de, hevanin baskisi altinda bazen
yanilabilir veya zayif diigebilir. Vahiy ve
dini hitkiimler, akla heva kargisinda ihti-
ya¢ duydugu mutlak kriterleri ve manevi
glicii saglar. Akil, vahye tabi olarak heva-
nin tuzaklarindan kurtulur.

-Mdtiiridi’ ye gére; adalet aklin ve
hikmetin, zuliim ise heva ve hevesin bir
urtinudir. Matiridi, bu kavramlar: sade-
ce ahlaki terimler olarak degil, varligin
diizeni (ontoloji) ve bilgi teorisi (episte-
moloji) Gizerinden birbirine baglar.

Vahyin sahibi adildir. Hakem olarak,
vahye uyan haksizlik ve torpille karsilag-
maz. Vahiy, daima diinyada ve ahirette
mutluluk ve huzur telkin eder. Tercih ise
insanlara aittir.

-Zuliim, adalet ve heva arasindaki
iliski su temel dinamikler iizerinden
yurir:

1. Hikmet mi ve Keyfilik mi?

Adalet (Hikmetin Geregi): Matiri-
di'ye gore adalet, “her seyi yerli yerine
koymak, hakki sahibine teslim etmek
ve Ol¢tyti korumaktir”. Akil, varliktaki
bu diizeni ve hikmeti kavrayarak adalete
yonelir. Zuliim ise hevanin sonucu olup
“bir seyi hakk: olmayan bir yere koymalk,
sinir1 agsmak ve haksizlik etmek” anlami-
na gelir. Heva, dogasi geregi bencil, 6l-
clistiz ve keyfi oldugu i¢in insani stirekli
olarak adaletin smirlarini ¢ignemeye
(yani zulme) stiriikler.

2. Heva, Aklin Adalet Olciisiinii
Bozar. Fitri olarak insan akli, zulmiin
kotii, adaletin iyi oldugunu ayirt edebile-
cek yetenektedir (Hiistin-Kububh teorisi).
Ancak insan heva-i nefsine uydugunda,
anlik ¢ikarlari, sehveti veya 6fkesi aklin
Uzerini bir perde gibi 6rter. Heva, bireye
kendi haksiz menfaatini “adaletmis gibi”
gosterir. Boylece kendi hevasini tatmin
ederken baskalarina zulmettigini fark
edemez hale gelir.

3. Zulmiin Kaynagi Olarak “Heva-
y1 ilahlastirmak™ “Hevasini ilah edi-
nen, Allah'in; (halini) bildigi i¢in saptir-

dig1 ve kulagini ve kalbini mithtrledigi,
goziine de perde ¢ektigi kimseyi gordiin
mi? Simdi onu Allah’tan bagka kim dog-
ru yola eristirebilir? Hala diistiniip ibret
almayacak misimiz?” (Casiye, 23). imam
Matiridi, bu ayete atifla, hevasin ilah
edinmenin en biyiik zulim olan sirke
ve inkdra yol actigini belirtir. Kisi kendi
arzu ve isteklerini mutlak dogru (ilah)
kabul ettiginde, Allah’'in miilkiindeki en
bliyiik adaletsizligi yapmus ve hakikatin
yerini kendi keyfiligine birakarak en bii-
yiik zulmti islemis, kendini ilahlagtirmis
demektir. Tkinci asamada gii¢ devsirince
bagkalarina da ilahlik taslamaya baslar
ve Nemrud misali “Ben sizin Rabbini-
zim” der insanlar1 kélelegtirir.

4. Toplumsal Yansima : Adalet top-
lumun akli dtizenidir. Toplumsal hayat-
ta adalet; liyakat, hukuk ve tarafsizlikla
saglanir. Bunlar ise ancak rasyonel ve
ahlaki bir akilla yani selim akilla insa
edilebilir.

Hevanin neticesi olan zuliim toplum-
sal yikima neden olur. Bir toplumda riis-
vet, torpil, haksiz kazang ve adam kayir-
ma gibi zultimler bas gosteriyorsa, orada
akil devre dist kalmis ve yoneticilerin/
bireylerin heva ve hevesleri (kisisel arzu-
lar1) hukukun 6niine ge¢mis ilahlagtirl-
mis demektir. Adalet aklin rehberliginde
haddini (simirini1) bilmektir, zulum ise
hevaya uyarak haddi asmaktur.

Netice: Hevayi ilah edinmeden nasil
bir yol takip etmemiz gerektigi konusun-
da en kolay en saglam yol, mitkemmel
onder sahsiyetleri yani Peygamberleri,
onlarin yasantilarini ilkelerini ve yolunu
takip ederek gerceklestirebiliriz. Sirati
Miistakime girmek ve o yolda kalma-
nin yolu budur. Biz, kim oldugumuzu
nereden gelip nereye gittigimizi, bir var
edenin oldugunu ve var eden o makamin
bizim i¢in neyi nasil takdir ettigini, nasil
bir hayat yasamamaiz gerektigini, hayatin
ve 6limiin bir anlam1 oldugunun farkin-
da olarak yasarsak ki bu hayat Allah'in
razi olacagi hayat demektir. Akibeti de
hayir olacaktir. Yoksa akil irade ve idraki-
mizi dogru yonde kullanmaz Heva-He-
vesimizin kontroliine birakirsak he-
va-Hevesimizi ilah edinmis ve Seytanin
razi oldugu bir hayati ve kotii akibeti ter-
cih etmis oluruz. Ideolojilerin isim, ilke
ve yontemlerinin farkli olmasi kimseyi
aldatmasin. Neticede hevaya dayali be-
seri sistemlerde yasalar ve yasalarin icra-
sinda insanoglu her zaman kendi lehine
yontar ve yorumlar. Clinkii Heva-Heves
menfaatine aykiri olani kesinlikle tercih
etmez. Allah ve Rastiliiniin biz insanlar
icin emir ve tavsiye ettigi sisteminin di-
sindaki tiim ideolojiler ve sistemler insa-
ni gibi goriinse de heva-heves kaynakli
bir yalan ve géz boyama tizerine kurulu
olup seytani sistemlerdir. Yani insanoglu
ya Yaratanin kulu olur, ya da hevasinin.
Vesselam.
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Heva ve Heves: Insanin En Eski Miicadelesi

Tanimlamaya ¢alistigimiz hisler, ig-
gudiiler, duygular, besledigimiz diisiin-
celer ve biitiin bunlarin sonucunda edin-
digimiz tutumlar, insanin i¢ diinyasini
sekillendirir. Islami terminolojide yer
alan heva ve heves kavramlari da bu i¢
diinyanin 6nemli bilesenleri olarak zih-
nimizde yer edinir.

Ancak burada temel bir ayrim yap-
mak gerekir. Her istek, her arzu veya her
haz arayisi heva degildir. Insanin iste-
mesi fitridir; sorun, isteklerin insan1 yo-
netmeye baglamasidir. Bagka bir ifadeyle
heva, kisinin hakikati, akl: ve ilahi 6l¢i-
yu kendi arzu ve egilimlerinin gerisine
itmesidir.

Bir konuyu enine boyuna diigtinme-
den onun kiinhiine vakif olamiyoruz. O
halde su sorular1 sormak gerekir: Bizi
baz1 istek ve keyiflerimizden mahrum
birakan diisiince nedir? Ger¢ekten mah-
rum mu kalryoruz, yoksa bize vazgecil-
mez goriinen seyler, Adem’in elmasi gibi
zihnimizde parlamaya devam mu1 ediyor?
Eger bu bir savassa, kazanmak ile kay-
betmek arasindaki ¢izgi nerededir? Ha-
ramun sinirina ne kadar yaklasinca insan
hevanin hakimiyeti altina girmis olur?

Bu sorulara cevap ararken ilk bagvu-
racagimiz kaynak elbette Kur’an olmali-
dir.

Heva (ss¢) kelimesi Arapgada 5 »
(h-w-y) kokiinden gelir. Bu kokiin temel
anlami “diismek, asagi inmek, alcal-
mak’tir. Buradan hareketle kelime, insa-
n1 asagiya ceken egilim, denetlenmeyen
arzu ve tutkuyu ifade edecek sekilde
anlam genislemesine ugramistir. Bu se-
beple Kur'an'da heva, yalmizca “istek”
anlaminda degil; akli ve vahyi golgede
birakan, insani hakikatten uzaklastiran
arzu anlaminda kullanilir.

Kuran'da heva farkli baglamlarda
karsimiza ¢ikar.

Hakikatin yerine arzuyu o6l¢ii edin-
mek: "Hevasimi ilah edineni gordin
mi?” (Casiye, 45/23) Burada heva, dogru
ile yanlis1 belirlerken vahiy yerine kiginin
kendi arzularini 6l¢ii almasidir.

Adaleti bozacak kisisel egilim ise s0y-
le yer alir: "Hevaya uymayin ki adaletten
sapmayasimz.” (Nisd, 4/135) Bu ayette
heva; ofke, sevgi, cikar veya tarafgirlik
gibi objektifligi bozan biitiin kisisel egi-
limleri kapsar.

Peygamber’in vahiy yerine arzuya
uymamasi: "0, hevddan konusmaz.
(Necm, 53/3) Burada Hz. Muhammed'in
tebliginin kisisel kanaat veya tutkularina
degil, ilahi vahye dayandig: ifade edilir.

Ilme ragmen arzunun pesinden git-
mek: "Sana gelen ilimden sonra onlarin
hevalarina uyarsan...” (Bakara, 2/120)

Bu kullanimda hev4, hakikati bildigi
halde onu kisisel istekleri ugruna terk
etmeyi ifade eder. Muhtemelen asina ol-

dugumuz ayetler...

Tirkcede kullandigimiz  “heva ve
heves” tamlamasinda gecen heves ise
Arapca metinlerde ayni anlam alanina
sahip degildir. Glinliik dilde olumlu veya
olumsuz ¢agrisimlarla kullanilabilen bu
kelime, Kur'an'daki heva kavraminin
tam karsilig1 degildir.

Dolayisiyla Kur'an'daki heva, nere-
deyse her zaman ahldki ve epistemolojik
bir sapmanin sebebi olan denetlenme-
yen arzuyu ifade eder. Yani heristek heva
degildir; hakikatin ve adaletin 6niine ge-
cen istek hevadir.

Tasavvuf gelenegi bu kavrama daha
derin bir boyut kazandirir. Stfilere gore
hevd, yalnizca arzu degildir; Allah’tan
bagimsiz hareket etmek isteyen benligin
yonelimidir. Bu yiizden insanin 6niin-
deki en biiylik i¢ engellerden biri olarak
kabul edilir.

Ciineyd-i Bagdadi, hevdy: “nefsin Al-
lah’in hitkmiine aykir olan egilimi” sek-
linde tanimlar. Bagka bir ifadeyle hevj,
nefsin hosuna gideni hakikatten tstiin
tutmasidir. Gazali ise meseleyi daha sis-
tematik ele alir ve hevayi, sehvet ile ga-
zap kuvvetlerinin akil ve din tarafindan
yonetilememesi olarak agiklar. Ona gore
sorun arzunun varhig: degil, yonetici ha-
line gelmesidir.

Bu nedenle tasavvufarzusuz birinsan
yetistirmeyi amag¢lamaz. Hedef, hevanin
yerine iradeyi ve marifeti koymaktir.

Insan ofkelenebilir; fakat ofkesinin
esiri olmaz. Mal isteyebilir; fakat mala
kul olmaz. Sevebilir; fakat sevgisi adale-
tini bozmaz.

“Heva terk edilmeden hakikat acil-
maz.” Soziindeki “terk’, arzulari yok et-
mek degil; onlarin insani yonetmesine
izin vermemektir.

* k%

Biitiin bunlar, biiyiik 6l¢iide gelenek-
sel dini ve tasavvufi literatiirden 6gren-
digimiz yaklagimlardir. Peki, modern
psikoloji ve psikiyatri ayn1 meseleye na-
sil bakiyor?

Bugtin psikoloji; diirtii kontroli, 6z
denetim, biligsel siiregler ve yiritiict
islevler tizerinden benzer bir problemi
aciklamaya calistyor. Norobilim ise bunu
beynin karar verme mekanizmalar ile
durt sistemleri arasindaki denge tize-
rinden degerlendiriyor. Gerektiginde
psikoterapi ve farmakolojik tedaviler de
bu dengeyi yeniden kurmay1 amagcliyor.

Kavramsal cerceveler farkli olsa da
dikkat gekici bir ortaklik vardir: Hem ta-
savvuf hem de modern psikoloji, insanin
diirtiilerinin kolesi olmamasi gerektigini
sOyler. Birinin dili ahlak ve irade, digeri-
nin dili ise 6z denetim ve norobilimdir.

Fakat modern insanin miicadelesi
gecmis ¢caglardan farklidir. Artik yalnizca
kendi nefsiyle savagmiyor; tiitketim kiil-

tlrd, dijital platformlar, reklamlar ve al-
goritmalar tarafindan stirekli kigkirtilan
arzularla da miicadele ediyor. Diin heva-
y1 besleyen daha ¢ok insanin i¢ diinyasiy-
di; bugtin ise arzularin tretildigi devasa
bir sistemle kars1 karsiyayiz.

Kimlikler yeniden tanimlaniyor, rol-
ler degisiyor, degerler hizla déniisiiyor.
Ozgiirliikk sOylemi gli¢lenirken insan,
neyi gercekten istedigini ayirt etmekte
zorlaniyor. Duygular, diirtiiler ve beklen-
tiler birbirine karisiyor. Boyle bir ¢cagda
hevay1 kontrol etmek, belki de tarihin
hi¢bir déneminde olmadigi kadar zor
hale geliyor.

Modern insan 6zgiir oldugunu dust-
niiyor. Her nimete, her konfora erismeyi
hak ettigine inaniyor. Ulasamadiginda
ise bunu bir yoksunluk degil, adeta bir
haksizlik olarak goriiyor. Gilicii tevazu-
nun Oniine koyuyor; sahip olmayi, ol-
manin yerine gegciriyor. Erigebildigi her
alani istimlak etmeye ¢alisirken, aslinda
kendi arzularinin isgali altinda yasadig-
n1 ¢ogu zaman fark etmiyor.

Belki de gercek ozgiirliik, her iste-
digini yapabilmek degil; istedigi halde
yapmamay1 da segebilmektir. Heva ile
irade arasindaki ¢izgi tam da burada
belirir. Insani insan yapan, arzularinin
varligt degil; o arzular karsisinda goste-
rebildigi ahlaki istikamettir.

Menkibeler kisa yoldan o6grenme
araglarimiz, bir tanesiyle konuyu pekis-
tirelim. Anlatirlar ki bir dervis, seyhine
gelerek: Nefsimle miicadele etmekten
yoruldum, der. Seyhi onu bahgeye ¢ika-
rir. Meyve vermekte olan bir asmanin
ontinde durup sorar: Bu asmay1 oldiir-
meden budayabilir misin?

Dervis biraz diisindiikten sonra ce-
vap verir: Budamazsam yabani dallar
meyveyi zayiflatir. Kokiinii kesersem bu
defa meyvenin kendisi yok olur.

Seyh giilliimser. Iste nefis de boyledir.
Sana emanet edilen arzulari 6ldiirmen
istenmedi; onlar1 meyve verecek hale ge-
tirmen istendi. Heva, dalin varlig: degil;
dalin agacin 6niine ge¢mesidir.

Insanin imtihani arzusunun varhig:
degildir. Onsuz yasamak zaten miim-
kiin degildir. Asil imtihan, arzunun ne
zaman rehber, ne zaman efendi haline
geldigini fark edebilmektir.

Modern insanin en biiylik yanilgisi,
her istedigini yapabilmeyi 6zgtirlitk san-
masidir. Oysa hakiki 6zgirlik, istedigi
halde yapmamayi da segebilmektir. Heva
ile irade arasindaki ¢izgi tam da burada
belirir.

Kiyamete kadar siirecek en biyiik
miicadele, insanin diinya ile degil; kendi
icindeki tahtin sahibini belirleme miica-
delesidir. O tahtta ya hakikat oturacaktir
ya da heva.
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Vahsi Kapitalizmin Ayartilar
Nefse Hos Geliyor

Hic¢bir edebin, adabin, kuralin, kaidenin, insani olan fitrata uygun
hicbir seyin olmadig1 bu devasa yapilar hep Anadolu’nun en
muhafazakar sehirlerinde yukseldi. Oysa bizim diinya ticaretine
kattigimiz mukemmel bir katki varda.

“Bir lokma bir hirka” anlayigina sa-
hip olan dedelerin torunlari olan bizler
ne ev, ne araba begenmez hale geldik.
ilk 6nce bir araba tutkusu ile baslar is.
Herkesteki gibi bende de aynisi oldu.
Bir araban olmasi lazim, sonra model-
lerini ylikseltmen lazim. Asgari ticretle
bile caligsan bir arabaya sahip olmak
bir ihtiyag olarak goriliir. Oysa toplu
tasima Tirkiye'de hi¢ olmadig kadar
yaygin ve diizenli. Bunu ne zaman mi
anladim. Toplu tagimanin hi¢ olmadig1
bir yere gittigimde yani Suudi Arabis-
tan’da bilenler bilir toplu tagima diye
bir sey yok. Herkesin kendi arabasi var-
dir ve burada en biiyiik sorun bir ara-
baya sahip olamamaktir. Oysa Tiirkiye
gibi toplu tagimanin yaygin ve diizenli
oldugu bir iilkede bireysel otomobilin
gereklilik oldugunu kim sdyleyebilir.
Bu is i¢in ayirdigimiz paray: pekala ih-
tiya¢ sahibi bir genci evlendirmek icin
kullanabilir miydik evet kullanabilir-
dik. Evet yapan var midir vardir belki
ama ben goremedim. G6ren var mu1 bil-
miyorum.

Eger otomobil isini halledersek si-
rada ne var. Ev meselesi var. Ev olma-
dan olmaz. Nigin ¢iinkd kireler ¢ok
fazla evet gercekten de kiralar ¢ok fazla
¢linkii kendilerini ranta kaptirmis gay-
ri menkul zengini vicdansiz ev sahip-
lerimiz c¢ok. Kiracisinin ihtiyacini di-
stintip zorlandigini bildigi donemlerde
kira almamay1 diisiinmeyi hi¢ akilla-
rina getiremedi ev sahiplerimiz. Kira-
cilar da ihtiyaglar1 oldugunda mesela
ev sahiplerine imkanlar oldugunda
kiralarin1 birkag ay 6nceden vermeyi
distinemedik.

Burada Kayserinin geg¢tigimiz yiiz-
yilda yetistirdigi fakat kiymetini yete-
rince bilemedigimiz rahmetli [brahim
Eken hocanin su sozii aklima geldi:
“Evladim ev sahibi olmaya ihtiyacimiz
yok. Allah’a kul olmaya ihtiyacimiz
var”. Bu s6zii ev sahibi olmak i¢in fa-

izli kredi cekmek isteyenlerin sordugu
soru ilizerine vermisti. Bugiin faiz artik
normal bir hale geldi mi. Geldi. Ne de-
mek canim zaruri ihtiya¢ artik ev de
araba da bunun i¢in kredi ¢ekilebilir.
Kimden ¢ikmigsa bu fetva. Oysa Diya-
net Isleri Baskanlig1 ve diger dinledi-
gim hicbir alim sahsiyet faiz icin cevaz
vermiyor herkesin kendisine birakiyor.
Yani sen kendin bilirsin. Durumu sart-
lar1 degerlendirecek sensin deniyor.
Yani kimse kimsenin yedigi faize fet-
va vererek sorumluluk almiyor. Kimse
kendini kandirmasin. Bu yilizden faiz
alanda verende ayetlerin kendileri-

ne kargsi séylediklerine hazir olsunlar.
Nitekim beti bereketi olmadig i¢in
aileler eve, arabaya kavusuyor ama bir
tirlt huzura kavusamiyor.

[slam'ln yardimlagsmay1 &ngéren
bu anlamdaki en 6nemli kurumu olan
ISAR’1 unuttuk. Hayatimizdan cikar-
dik. Ne demek ISAR Kkarsiliksiz ver-
mek. Thtiyac1 oldugunu bildigin birine
o ihtiyacini gidermesi, borcunu kapat-
masi i¢in verebilmek. Bu haslette gitti.
Ni¢in hep herkes elindekini bir sekilde
koruma derdinde. Mazeret hemen ha-
zir efendim calisip kazansin. Nereden
biliyorsun ¢alisip kazanmadigi ¢alisti-
g1 halde evlenebilen ka¢ tane geng var
bugiin toplumda. Oraya, buraya bor¢
yapmadan, ucan kusa bor¢lanmadan.
ISAR'In mazereti olamaz. Bu kurum
yiizyillar boyunca Islam Medeniye-
ti'nin en 6nemli kurumu oldu ve Miis-
limanlar titizlikle bu kurumu hayatta
tuttular. 20. Yiizyihin maddi ayartilari-
na kendimizi kaptirana kadar.

Bugiinden yarina yiyecek bile bi-
riktirmeyen bir Peygamberin immeti
yedi stilalesine yetecek servetler bi-
riktirdi. Evet eskiden de zenginler yok
muydu vardi. Ama mesele zengin ma-
halleleri ile fakir mahalleleri diye bir
ayrim asla olmazdi. Bir GETTO mede-
niyetine teslim olduk. Maalesef islam
diinyasinin bu anlamda en kapitalist
zihniyete sahip olan tilkesiyiz. Her sey
rant etrafinda doniiyor. Kayseri'den
ornek veriyim rant ugruna sehrin her
tarafina dikilen yiiksek kath devasa
binalar arasinda insan yok olup gitti.
Kilicaslan ve Giiltepe mahallelerinde-
ki binalar milyonla degerleniyor degil
mi. Yapi ozellikleri kag kisinin hosuna
gidiyor. Arsa degerli diye dip dibe yapi-
lan binalar arasinda insanlar kaybolup
gitmedi mi.

Bundan 25 yil 6nce belediyelerde
iktidara geldiginde muhafazakar in-
sanlar yepyeni bir sehircilik anlayigim
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yani yatay mimari konusunu o zaman
dile getirselerdi daha anlaml olurdu
ama su an sehirler sehircilik anlamin-
da, insani olandan ¢ok beton medeni-
yetine teslim olmus durumda. Bas so-
rumlu da sehrin her tarafini rant rant
diye diye parselleyen zihniyet. Evet
kisi olarak su sunu yapti su bunu yap-
t1 demiyorum gerektiginde tarih bunu
da elbette yargilayacaktir ancak ortaya
¢ikan eser maalesef ¢ok kotii. Bu be-
nim buray: ben aldim mantig1 tam da
Kapitalist ve vahsi materyalizme tes-
lim olmanin adidir. Kimse kendisini
kandirmasin.

Simdi nereler buralar meselesine
girmek istemiyorum bu konuda hig
kimsenin savunulacak bir tarafi yok.
Ben muhafazakar iktidar doénemini
elestirdim sanki cumhuriyet tarihinin
diger donemleri ¢ok mu masum o do-
nemlerde daha berbat. Belki degisim
daha yavas oldugu icin bir de sen ben
bizim oglan hesabi o dénemlerde de
ne tirla rantlarin dagitildigini ¢ok iyi
biliyorum. Mesele o degil fakat geldigi-
miz noktay: hep birlikte biz meydana
getirdik. Ve isin ac1 tarafi Anadolu'nun
biitlin sehirleri bu rant belasina ve ta-
bii olarak kapitalizmin en biiytik ilahi
olan paraya teslim olmus durumda.
Bugiin 1 liraya alinan bir arsa ertesi yil
100 lira oluyor bunu hangi piyasa sar-
tiyla aciklayabiliriz. Arz talep meselesi
demek gitiliing oluyor. Hangi arz hangi
talep. Boyle bir kazang nerede goril-
mis bireyiiz. Kendimizi hi¢ kandirma-
yalim bu para helal ve masum 6ylemi.
Iste burada vicdan devreye giriyor. In-
sanlar kafalarini yastiga koyduklarinda
vicdanlarinin sesini dinlediklerinde bu
isleri onaylayacak bir vicdan var midir.

Eskiden bir koselerine kivrilip ¢ay-
larimizi yudumladigimiz kiiciik ¢ay
evleri vardi. Simdi yerlerini nelere bi-
rakti. Koca koca AVM'ler sehirlerimizi
adeta bir canavar gibi yok etti. Insan-
larin masumiyetlerini yok etti. Hic-
bir edebin, adabin, kuralin, kaidenin,
insani olan fitrata uygun hic¢bir seyin
olmadigi bu devasa yapilar hep Ana-
dolu'nun en muhafazakar sehirlerinde
yiikseldi. Oysa bizim diinya ticaretine
kattigimiz miikemmel bir katki var-
di. Kapali ¢arsilarimiz. Anadolu'nun
hangi sehrine giderseniz gidin. Sel-
¢uklu’dan, Osmanlrdan kalma kapal
carsilarimiz vardi.

Iste 6rneklerden bir digeri de iini-
versite agilan sehirlerin ve ilgelerin
durumu. Normal sartlarda tniversite
denince, ilim, bilim ve kitap akla ge-
lir degil mi. Niye acaba iiniversitelerin
acildig1 bu yerlerde bu saydigim sey-
ler degil de. Kafeler artiyor. Gengler,
okuldan arta kalan veya okula gitme-
dikleri zamanin neredeyse tamamini
bu kafelerde 6ldiriiyorlar. Ne yaparak
muhabbet ederek nasil bir muhabbet,

Gozlerimiz vahsi kapitalizmin
ayartilari, susly, puslu imkanlar ile
boyanmis durumda. Bu boyalardan,
cilalardan gozumuzin oninu
gorebilmemiz pek mumkun olmuyor.

kiz, erkek karisik son derece sagliksiz
ortamlarda ve hi¢ de Mislimanca ol-
mayan hallerle, tavirlarla. Amag ilim
elde etmek mi yoksa bir diplomaya
sahip olmak mi? Evet cevaplar1 duyar
gibiyim bir is gii¢ icin diplomaya sahip
olabilmek.

Ben kendimi distniiyorum kag
yasinda okulu bitirdim diye 24’1 yas-
larda okul bitiyor. Eskiden askerlik de
bir yil stiriiyordu simdi biraz daha o
kisaldi. Fakat her halukarda 25 yasina
kadar bu toplumun her bireyi etkin
bir tiiketici olarak topluma en kiigiik
bir katki saglamiyor. Ya ailesinin ya da
devletin sirtindan geginiyoruz. Arka-
das yazim yahu 25 yagina kadar tste-
lik bir insanin en verimli ¢aglar1 olan
20-25 yas arasl. lyi bir {iniversite bitir-
mek ugruna genclerimizin hayatlarini
karartiyoruz. Hayata ge¢ basghyoruz.
Erken kalkan yol alir hesabi ge¢ kalan
da maalesef yol alamiyor. Belli yastan
sonra mesleginde tecriibe sahibi ola-
bilmek ¢ok zordur. 20’li yaslarinda
evlenip evinin erkegi, kadini olan kag
gencimiz var. Yok denecek kadar az
degil mi. Oysa genclerin erken evlen-
dirilmesi ile ilgili kesin tavsiyesi olan
bir Peygamberin immeti degil miyiz.
Evet immetiyiz ama yine kem kiim.

Ne icin yapiliyor biitiin bunlar.
Aman kizimin aman oglumun iyi bir
meslegi olsun. lyi para kazanacagi bir
okul bitirsin. Peki rizkin giivencesi-
nin Allah oldugu inanci nerede kal-
di. Yok oraya gelince yine kem kiim.
Amalar fakatlarla dolu bir yigin ctimle
kurabiliriz. Allah onlarca yerde rizkin
kendisine ait oldugunu ve biitiin can-
lilarin rizkini verecegini vaad ettigi
halde sanki kendimiz ve ¢ocuklarimiz
gelecek de a¢ kalacak gibi bir zihni-
yete sahip degil miyiz. Bunun i¢in ¢o-
cuklarimiz1 iyi okullara géndermeye
azami gayret gosteriyoruz. Bunun igin
aman fazla ¢ocuk sahibi olmayalim bir
iki tane hadi bilemedin {i¢ tane yeter
diye adeta ¢ok ¢ocuklu olanlara burun
kivirmiyor muyuz. Evet kivirtyoruz ve
bunun i¢in de her tiirlii 6nlemi almryor
muyuz. Aliyoruz. Sonra da Allah’la alay
eder gibi. Canim her sey nasib, kismet.
Hangi nasipten bahsediyorsun beye-
fendi, hanimefendi sen nasibe inan-
din mu ki. Beg alt1 ¢ocuklu degil dort
cocuklu bir aile olunca bile ne yapa-
caksin bu kadar ¢ocukla, nasil gecin-
direceksin, nasil bakacaksin, ne gere-

gi vardi muhabbetleri yapilmiyor mu.
Hatta yardim i¢in aileleri ziyaret eden
baz1 vakif tiyesi bayanlar ¢ok ¢ocuklu
bayanlara kizip madem maddi sikinti-
niz vardi niye bu kadar ¢ocuk yaptiniz
diyebiliyorlar. Ve bunu maalesef mu-
hafazakar yani dindar oldugunu iddia
eden bayanlar sdyltiyor iyi mi. Bagkasi
sOylese bir nebze su gotirir ¢ciinkii o
insanlarin dindarlik gibi Miisliimanlik
gibi bir iddias1 yok. Oysa sen evlenin
cogalin ¢linkd kiyamet giinti ben sizin
coklugunuzla 6viinecegim diyen Pey-
gamberin gilya immetisin.

Velhasil gozlerimiz vahsi kapitaliz-
min ayartilari, siislii, piisli imkanlar
ile boyanmig durumda. Bu boyalardan,
cilalardan g6ziimiiziin 6niinii gorebil-
memiz pek mimkiin olmuyor. Hele
hele son zamanlarin mezuniyet ve do-
gum gini kutlamalarina falan hig gir-
miyorum. O rezaletler bash bagina bir
yazi konusu. Fakat insanlar hi¢ uyarry:
ve nasihati dikkate almiyor artik. Birde
bir sey soylesen tizerine ¢emkiriyorlar.
Yani tam bir “Ar damar catlamiglik
hali”.

Kisacasi kapitalizmin sayisiz biyii-
1 ve siisli diinyasina kendimizi kap-
tirdik. Bindik bir alamete gidiyoruz
kiyamete Allah sonumuzu hayir eder
Insallah. Tabii biitiin bunlar1 burada
yazinca belki sorgulanmasi gereken
kapitalizmin bu vahsi yonii bizim ha-
yatimizi nasil degistirdi. Evet Cumhu-
riyet tarihi boyunca batidan aldigimiz
kanunlar, kurumlar ve degerleri biz
maalesef elegtiri siizgecinden gecir-
medik. Batidan gelen her gey bizim
icin mutlak dogru olarak kabul edildi.
Uzun meseleler bunlara simdi girmek
istemiyorum fakat yasam tarzimizi be-
lirleyen her seyi batinin degerlerinden
alacagz tercihi yanlis bir tercihti. Ken-
dimize haksizlik etmemek agisindan
da bu tespiti yapmamuz gerekir. Evet
biittin bu yanliglar1 yapan bizler i¢in
baska bir secenek var miydi. Onu da
konusmamiz gerekiyor. Bizi bu nok-
taya getiren yanlhs batili degerlere niye
sahip ciktigimizi da bir masaya yatir-
mamiz gerekiyor. Yoksa dogruyu gore-
meyiz. Clunki diinyada batinin vahsi
kapitalizminin disinda da ¢ok kiymet-
mi isani degerler var. Ve bu degerler
bizim Medeniyetimizin biiylik Islam
Medeniyetinin kurum ve kurallaridir.
Vesselam.
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MEHMET AYMAN

Akil-Kalp-Nefs-Ruh Sozciiklerinin
Anlamlar1 Hakkkinda

Akil insan ruhuna ait bir sifat, bir glictiir. Bu glic bazen gucun
sahibiyle o kadar i¢ ice gecer o kadar 0zdeslesir ki iste o zaman akla
ruh, ruha da akil dendigi bile olur. Yani akil ve ruh sozciikleri biri

digerinin yerine kullanilir.

“Allah hikmeti kime dilerse ona ve-
rir; stiphesiz kendisine hikmet verilene
biiylik bir hayir da verilmistir. Temiz
akil sahiplerinden baskasi 6giit alip-dii-
stinmez. (Bakara 2/269)

Akal :Akil kelimesi sozciik olarak
Arapca da ‘B-2-2 fiilinden tiiretilmis
mastar isimdir. Sozliikte kok olarak
anlami “baglamak, kayit altina almak,
tutmak, engellemek, alikoymak(istim-
sak),yasaklamak,(habs)  korunmak”
anlamlarina gelir. Kelime Kuran'da
isim olarak degil fiil kalibinda ge¢gmek-
tedir.

Akil s6zciigiintin Latincedeki karsi-
lig1 ‘Ratio’ dur. Dilimize bati dillerin-
den gegen “Razyonalim”/Akilcilik s6z-
cligintin kast ettigi mana bu sozciikle
ilgilidir. Bu sozciikte; uyarlamis, siki
islemlerden gecirilmis sey anlamlarina
gelir. Tirkcedeki karsiligr ise ‘Us’ tur.
Konusma dilinde kullandigimiz “Uslu
¢ocuk” tabirinde oldugu gibi.

Biraz daha acalim isterseniz. Orne-
gin burada dikkat edilirse akil s6zcii-
gtintin temel anlam1 daha ¢ok engelle-
mek, tutmak, alikoymak anlamlarinda
yogunlasiyor. Yani sahibinin yanlis ve
tehlikeli islere girismesini, yeltenmesi-
ni engelledigi i¢in, onu tuttugu icin o
yetiye akil denmistir. Bu anlamda Ka-
le’'ye de i¢indekileri disardaki tehlike-
lere kars1 korudugu i¢in Ma’kil denir.
Akilli kisi kendine zarar verecek sey-
lere karsi kendi nefsini tutup béylece
kendini koruyan kisidir.

Akl s6zciigii giindelik hayatta daha
¢ok insani hayvandan ayiran en biiyiik,
en basat 6zelligi olarak bilinir. Felsefi
terminoloji de akil s6zctigli biraz daha
genis bir anlam ¢ercevesiyle karsimiza
cikar.

Bilindigi gibi dig diinyadaki nesne-
lerin bir suretleri/goriintgleri bir de
anlamlar1 vardir. Iste akil bu nesnele-
rin suretlerini (gergekliklerini) gercek-
te nasil iseler, tipki dyle anlayabilen
yalin bir yetenektir. Buna cevher de

denir, yani akil cevheri denir. Cevher
anlaminda akil; bilindik anlamiyla
“Insan1 insan yapan sey” neyse iste
tam olarak odur. Bir anlamda insanin
“alamet-i farikas’” da denebilir. Yani
insani diger varliklardan ayiran yegane
ozellik akildir. Bu 6zellik insanlarda
dogustan vardir. Bir diger tabirle bu
tir akla “matb( akil” (yani insanin do-
gusta tabiatinda/ dogasinda olan akil)
da denir.Fitri veya Matbu, yani verili
akil da denir.

Akil yetisi insan ruhuna ait (insan
nefsine ait de diyebiliriz) bir yeti, ye-
tenek olarak ta tamimlanabilir. Yani
insan bir madde/beden bir de mana/
ruhtan olusan bir varlik olduguna
gore, mana tarafinin birtakim 6zellik-
leri ve yeteneklerinin olmasi gerekiyor.
Iste bu yetilerden birisi de “diisiiniip
anlama yetisidir” ki insan bunu “akilla”
saglar. Bu anlamuyla akil insan ruhuna
ait bir sifat, bir giictiir. Bu gli¢ bazen
glictin sahibiyle o kadar i¢ ice geger o
kadar 6zdeslesir ki iste o zaman akla
ruh, ruha da akil dendigi bile olur. Yani
akil ve ruh sozciikleri biri digerinin ye-
rine kullanilir. Fakat akli kisaca insan
ruhunun hem teorik/diigiinme giicti
hem de pratik/karar verme giicti olarak
ifade edersek yanlis olmaz sanirim.

Bir diger yaygin anlamiyla akal; kisi-
nin yasadik¢a edindigi bilgi ve biriktir-
digi tecriibelerdir. Insanlar aklin daha
¢ok bu anlamini bilir ve tanir. Yani bir
kimse ne kadar ¢ok okumus yazmus,
gezip gormis ve baska yollarla tecri-
be edinip bilgi, gorgii ve yeteneklerini
artirmigsa o kimse akilli olarak kabul
edilir. Akil burada edinilen tecriibele-
ri ve kazanilan bilgileri ifade eder. Biz
bu bilgi ve tecriibeler sayesindedir ki
seylerin(esyanin) ve olaylarin dogru-
sunu yanhsindan iyisini kottisinden
ayirma yetenegi kazanmiriz. Cocuklar-
da genclerde veya ¢ok goriip yasayip
hayat tecriibesi kazanamamis kimse-
lerde bu akil tiiri yani “tecriibi akil/
deneysel akil” pek gelismedigi icin bu
grupta zikredilenler yeterince akill

kabul edilmezler. Dikkat edin zeki de-
miyorum. Zira zeka akildan baska bir
seydir. Ona da aklin pratik yani karar
verme yetenegi/giicii deyip gecelim
zira konumuzu fazlaca uzatmak iste-
miyorum.

Bu anlamdaki akla ‘Mesm akil’ da
denir. Yani dogustan olmayip sonradan
Matbti akil vasitasiyla elde edinilen
bilgi ve tecriibelerin eseri olan akildir.
Mesm akla miiktesep akil/kazanilmis
akil da denir.

Kur’an’t Kerimde akil s6zctigii daha
cok isim ve mastar kalibinda/anla-
miyla degil, fiil kalibinda gecer. Yani
bir is, olus ve hareket anlamin1 iceren
bir formda geger. Buradan aklin teorik
anlamina degil de bilakis uygulama
ile ilgili pratik yanina dikkat cekildi-
gi sonucunu ¢ikarmak mumkindir.
Kur’ant kerim daha ¢ok insan haya-
tinda bir iglevi olan/iglevsel akla vurgu
yapar. Bu anlamuyla akla fikir, tefekkiir,
nazar, basar, tedebbtir, zikir, ilim, fehm
gibi islevler yiiklenmistir. Bu sozciik-
ler bir anlamda akil yetisini kullanma
bicimlerini yani esyanin farkl yaratilis
bi¢im ve sekilleri iizerinde diigiinme
tefekkdr, tezekkiir, nazar etme, gozlem
ve inceleme yapma ve sonuca yani bil-
giye ulasma durumlarini da ifade eden
sozciiklerdir.

Kur’an'da akil s6zciigii, insanin Al-
lah'in ayetlerini anlamaya gii¢ yetiren
yanini yani yetenegini ifade eder. Bi-
lindigi gibi Allah'in ayetleri iki tiirli-
dir. Birincisi ¢ok bilindik anlamiyla
Kur’an’da yazili ayetlerdir ki bu ayetleri
anlamanin yolu ilim/bilgi sahibi ol-
maktan gecer. Bunun i¢in gerekli olan
ilmi/bilgiyi elde etmenin yegane yolu
da akildir. Yani ancak akil sahibi var-
liklar Kur’an’t okuyup, tizerinde tefek-
kiir ve tezekkiir edip anlayabilirler.

Diger bir ayet tirt de Allah'in var-
liginin gii¢ ve kudretinin alamet ve
isaretlerini gosteren kevniyyattir. Yani
yaratilmis olan her sey Kevni ayetler
olarak zikredilir. Bu ayetlere bakip, go-
rip (nazar) bunlarin varlik bigimleri,
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yaratilig amaglari tizerinde diigiinmek/
tefekkiir etmek de yine aklin isidir.

Kurann Kerim'de gokten yagan
yagmur Allah’'in ayetlerinden bir ayet
olarak zikredilir. “Allah o yagmur sa-
yesinde arzi/yeryiiziinii éldiikten son-
ra tekrar hayata kavusturur, canllar-
la doldurup donatir. Stiphesiz bunda
(Yani Allah'in yagmurla o6ldiikten
sonra yeryiziinii tekrar hayata
kavusturmasinda) distintip/akillarini
calistiranlar i¢in (Allah'in varhgina,
gliciniin, kuvvetinin buyikligine
dair) isaretler/ayetler vardir” ' ayeti
ornek olarak verilebilir. Yine, Kur'an-1
Kerim sapkinliklar1 ytiziinden yasadik-
lar1 sehrin altinin dstiine getirilmesi
ile helak olan eski bir halkin/milletin
durumundan bahsederek. “And olsun
ki biz, aklint ¢alistiranlar i¢in helak et-
tigimiz o eski sehrin halinden agik bir
ayet/iz isaret biraktik” denmektedir.
Boylece Allah'in gazabiyla helak olan
eski milletler virane halinde kalan se-
hirlerin hali O’na inanmayanlar i¢in
biz iz bir isaret/ayet olarak zikredilir.
Biitiin bu isaretlere bakip, ibret ve ders
alip, onlar tizerinde tefekkiir ve tezek-
kir etmekte yine aklin ve akillilarin
gorevidir. Kur'an1 Kerimde bunun gibi
fikir, tefekkiir, nazar, basar, tedebbtir,
zikir, ilim, fehmle ilgili ayetler oldukc¢a
fazladur.

Akil sozcigi “Rub’, sozcugu ile
ifade edildigi gibi bazen de “Kalp” ve
“Insani Nefs” gibi sozciiklerle de ifa-
de edilir. Fakat bu s6zctilerin sayisinin
fazla olmasi manalarin da ¢ok olmasini
gerektirmez. Biiyiik miitefekkir imam
Gazali “Insan kalbinde kemal sifatlar
olan, vyani kusurlardan siyrilmis
bulunan bir goz vardir. Ona bazen
akil denir, bazen ruh denir, bazen de
insani nefs denir. Burada biz akil, ruh,
insani nefs tabiriyle ifade edilen bu
seyle akilliyr emzikli ¢ocuktan, hay-
vandan ve deliden ayirt eden manay1
kastediyoruz ve ulemanin ¢ogunlugu-
na uyarak ona akil diyoruz.der.

Goriildigi gibi burada akil sozcii-
gii kalp, nefs ve ruh tabiriyle ¢ok yakin
bir iligki icinde ele alinmistir. Hatta
bunlar miiteradif (esanlaml) sézciik-
ler olarak ele alinir. Bu dort sozciikten
t¢tniin (kalp, ruh ve nefs) birisi maddi
digeri manevi alanla ilgili olmak tizere
ikiger manasi vardir.

1-Bunlardan ilki miilk ve gsehadet
dlemi dedigimiz hissi ve cismani dlem-
le (bes dis duyu ile algilanip idrak edi-
lebilen alem) ilgilidir. Bu manalar tip
ve psikoloji ilminin ve tabiplerin ilgi
alanina girer.

2-Bizi asil ilgilendiren bu s6zctikle-
rin ikinci manasidir ki, o mana da ru-
hani, akli ve ulvi dlem de denilen Gayb
ve Melekit dlemi daha dar anlamiyla

1 Rum suresi 30/23-24
2 Ankebut 29/35

metafizik alem ile iligkili olan tarafin
gOsteren manadir.

Bu anlamda her dort sozctikte go-
revi esyanin hakikatlerini ve diger bi-
linenleri bilen, idrak eden ve kavrayan
latif varlik olarak tanimlanir.

Buradan anlagiliyor ki kalp, ruh
ve nefs sozciiklerinin birer cismani
anlamlar vardir. Bunlar cismani kalp,
cismani ruh, sehevani nefsten ibaret-
tir. Bunlardan baska bu dort sozciigiin
hepsinin ortak ve tek bir manasi var-
dir ki, o da insanin bilici, idrak edici ve
taniyan latifesi oldugudur. Alimlerin
cogunlugu bu latifeye akil adini verir.

Akil-ruh iliskisi

Ruh; Mahiyeti yani ne’ligi insanlar
tarafindan tam olarak bilinmesi miim-
kiin olmayan latif(soyut, maddi olma-
yan) bir varliktir. Bu konuda Kur 'anda
Hz. Peygambere hitaben soyle buyuru-
luyor.

“(Ey Peygamber!) Sana Ruh ’tan so-
ruyorlar; De ki; Ruh, Rabbimin emrin-
den dir. Size (ruhla ilgili) ilimden yal-
mizca az bir sey verilmistir.”

Islam alimleri ruhu latif bir cisim
olarak tamimladiktan sonra islevleri
itibariyla tasnife tabi tutmus ve
derecelendirmiglerdir.

Burada Ibn’i Sina ve imam’1 Gaza-
li'nin tasniflerine yer verecegiz.

1- Hisseden Ruh (er-Ruhu’l-Has-
sas): Bu ruh, bes duyunun getirdikleri-
ni alir. Hayvani ruhun ashdir, esasidir.
Cinkd hayvan bu ruhla hayvan olur.
Bu ruh siit cocugunda da bulunur.

2- Hayali Ruh (er-Ruhu’l-Hayali):
Bu ruh duyularin getirdikleri uyarila-
r1 kaydeder ve gerektiginde iistiinde-
ki akli ruha sunmak tizere muhafaza
eder. Bu manadaki ruh, stit cocugunda
yoktur. Cinkii st ¢ocugu heniiz ru-
hun bu mertebesine ulasmamastir.

3- Akli Ruh (er-Ruhul-Akli): Bu
ruh, his ve hayal disinda kalan mana-
lar1 idrak eder. Bu ruh 6zel insanlik
cevheridir. Hayvanlarla sabilerde bu-
lunmaz. Bu ruhun idrak ettigi seyler
zaruri killi bilgilerdir.

4- Fikri Ruh (er-Ruhu’l-Fikri): Bu
ruh, sirf akli ilimleri alarak onlarin ara-
larinda telifler, terkipler yapar, bilgiler
meydana getirir. Sonra sozgelimi elde
ettigi neticeyi tekrar birlestirerek basg-
ka bir netice daha elde eder. Bu terkip-
ler, telifler ve sonug elde edisler devam
edip gider.

5- Kutsal Peygamberlik Ruhu
(er-Ruhu’l-Kutsi en-Nebevi): Bu ruh,
peygamberlerle bir kisim evliyaya
mahsustur. Gayb pariltilari, ahiret hii-
kiimleri, goklerle yerin melekGtunun
bilgilerinden bir parca hatta, akli ve
fikri ruhlarin anlamaktan aciz kaldik-

3 Isra 17/85

lart bir kisim rabbani bilgiler bu kutsal
peygamberlik ruhunda tecelli eder.

Burada bu agiklamalar1 yapmami-
zin sebebi insan ruhuyla akil arasinda-
ki yakinlig1 belirtmek i¢indir. Nitekim
ruhun, akil sozciigi ile ayni anlamda
kullanildigini daha 6nce belirtilmistik.

Simdi aklin tanimlarini biraz daha
genisce yapabiliriz.

1- Akil insani hayvandan ayiran bir
vasiftir. insan bu vasif sayesinde dii-
siince mahsulii olan ilimlerin ve sanat-
larin toplayip bir araya getirmeye hazir
hale gelir. Akil insanin kendisiyle na-
zari bilgilerin algilanmasini saglamak
icin insan kalbine konulmus bir nur-
dur, fitri bir yetidir. insan o nur vasi-
tasiyla egyay1 idrak etmeye yetkili olur.
Gazali bu konuda Kuran'dan Nur sure-
sinin 35. ayetini delil gosterir.

2-Akil, muhallerin muhal oldugu-
nu ve mimkinlerin de imkanim bi-
lecek derece de ayirim yapan ¢ocugun
zatinda meydana gelen ilimlerdir. S6z-
gelimi iki sayisinin bir sayisindan fazla
oldugunu, bir sahsin ayni1 zamanda iki
ayr1 yerde bulunmasinin mimkiin ol-
madigini bilmek bir s6ziin hem dogru
hem yanlis olamayacagini, 6zel olanin
var olmasinin genel olanin da var ol-
masini gerektirecegini; sozgelimi siyah
varsa renklerin de var olmasinin zo-
runlu olmasi gibi.

Bunlar aklin tabiatinin igledigi
bilgilerdir. Taklit ve dinlemekle elde
edilmez. Nereden ve ne zaman alin-
dig1 da bilinmedigi gibi ta ¢ocukluk
¢agindan beri insanoglunun nefsinde
bulunmakta ve insanoglu bu ilimlerle
yaratilmis olmakta ve insan bu ilim-
lerin kendisinde nerede ve ne zaman
meydana geldigini, yani yakin sebebini
bilmemektedir.

Akl s6zciigii sozliikte oldugu gibi
kullanista da bu cevherin ismidir. ilim-
lere akil ismini vermek aklin Grini
ve meyvesi olduklarindan dolayidir.
Burada ilme mecaz yoluyla akil adi
verilmistir. Kendisine akil adi verilen
bu bilgiler sanki fitri olarak akil cev-
herinde mevcuttur. Fakat onlarin var-
lik alemine ¢ikarilmalarina sebep olan
vasita mevcut oldugu zaman ancak
viicut diinyasinda gortntrler. Sanki
bu bilgiler aklin disindan aklin tizerine
varit olan herhangi bir sey degildir ve
yine sanki bu bilgiler aklin icinde gizli
imisler de sonradan meydana ¢ikaril-
mislardur.

3- Meydana gelen ¢esitli olaylarin
sonunda elde edilen tecriibelerden
kazanilan bilgilerdir. Clinkii gesitli de-
nemelerden ge¢mis ve bu denemeler
sonunda olgunlasmis kimselere orf ve
adette akilli denir. Bu sifatlardan mah-
rum olan bir kimse hakkinda ahmak,
gafil ve cahil denir. Iste bu tecriibeye
dayali bilgidir ki ona akil denir.

4- Nihayet bir kimsede akil kuvveti
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Oyle bir dereceye gelir ki, akilli kimse
emirlerin sonucunu bilip, gecici lez-
zetlere stiriikleyici sehveti buyrugu
altina alir. iste bu kimseye sehvetle
hiikmetmeyip, islerin durumuna gore
hareket ettigi icin akilli denir. Gazali,
aklin, bu anlamiyla, insani hayvandan
ayiran bir 6zellik olduguna isaret eder.
Ona gore bu tanimlardan ilk ikisi in-
sana dogustan verilen akla son ikisi de
calisma ile kazanilan ilme verilen ad-
dir. Fakat bu gortisler arasinda ittifakla
kabul edilen ve hakkinda hi¢bir ihtilaf
olmayan ikinci kisim, yani zaruriyat
hakkinda olandir.

Gortldigi gibi zaruri bilgiler tem-
yiz ¢aginda olusmaya baslayip, giderek
artiyorlar. Bu durum, Allah'im her seyi
tedricen olgunlastirma tarzindaki siin-
netinin bir 6rnegini tegkil eder.

Biitiin bunlara ilave olarak akil
sozcigi

1-Baz1 zaruri bilgiler anlaminda da
kullanilir.

2-Akil, insanda bulunan ve insani
nazari bilgileri kavramaya hazirlayan
zihni canliliktir.

3- Akil, “mimkiin seylerin imka-
nini, imkansiz seylerin imkansizligini
bilmek gibi zaruri bilgilerdir”. Akil in-
sanin cevherinde ve nefsinde bulunan
bir heyet (yatkinlik), bir canlilik olup
insan bu canllik sayesinde maklati
anlama ve inceleme i¢in hazir hale ge-
lir.

4- Tecrilibeyle elde edilen bilgilere
de akil denir. Nitekim oturup kalk-
masinda, konusmasinda bir heybet,
bir vakar ve sitkunet bulunan kisiye ve
Ameli ilimle birlegtiren kisiye de akill
denir.

Alal kelimesi bazen,

1-Durumlarin  (islerin, emirlerin)
hakikatini bilmek anlaminda kullani-
lir. O zaman merkezi kalp olan ilim si-
fatindan ibarettir.

2-Burada akildan kastedilen ilim-
leri idrak eden latif varliktir ki, bu da
manevi anlamdaki kalbin ta kendisi-
dir.

3-Bazen de alimin sifat1 anlaminda
kullanilir.

4-Idrakin mahalli yani idrak eden
kastedilir ki Hz. Peygamberin “Allah’in
ilk yarattig sey akildir”, hadisinde kul-
land1g1 mana budur. Bu manadaki akil
biitiin zatlardan ve zati seylerden 6n-
cedir. Zatlardan, cevherlerden, zaman-
dan, mekandan, maddeden ve suretten
oncedir. Kendisinin altinda bulunan
yani varlikta kendisinden sonra gelen
seylerden biriyle ancak mecaz yoluyla
vasiflanabilir.

IBRAHIM SAHIN

o o 9
Ben Kimim:
hikmet nazariyla bakip sirrimi ¢ézenler anlar

gizem ambarimda sakliinsanligin cevaplari

kader senaryolarinin en etkin yazari benim
tesirimden kurtulamaz hayat yolu kitaplari

dost gorunup sinsi sinsi kurdugum tuzaklarimda
fark edemez nice insan ¢evirdigim dolaplari

ben 6rerim 6miir boyu bir an dahi usanmadan
iyi niyet erbabinin basina ser gcoraplari

ruhlari ¢iplak birakan o gériinmez el benimdir
maharetimle soyulur maneviyat esvaplari

biganelik meclisinde sundugum béadeler ile
ederim &dem soyunu iblisin dost, ahbaplari

kendi kusur defterine sasi bakan iz’ansiza
gegmez akce, pul ederim hayirlari, sevaplari

ask libasi giydirerek sehvetlerin viicuduna
yirtarim ar’in yiiziinden masumane nikaplari

susuz kalmis arzulara igiririm yudum yudum
hayallerle, riiyalarla demledigim seraplari

haz ikliminde ekerim uyutulan vicdanlara
has mekanda eyvahlarla derlenecek azaplari

sureti haktan gorinup hazirlarim itinayla
niyetlere kor misali diisliveren kezzaplari

bazen bir siir olurum, bazen mesk dilinde tini
bu cosku ile savrulur iradenin haraplari

hesaplar yaptiririm da hakkin hesabi tistiine
ziyana diser elimde bitidn 6mriin hesaplari

huzur caglayani gibi sunarim arzu ehline
nefesimle aska gelen bas dondiiren girdaplari

kiiguk géren kurtulamaz irademe ram olmaktan
zindanlarimda yudumlar riisva eden saraplari

sultani kdle ederim, kdleleriise sultan
donustiruar hilelerim karanliga mehtaplari

yalniz komam hirs ehlini zuliimlerde, fitnelerde
getiririm dillerine en can yakan hitaplari

bestekari ben olurum yazdigi hayat si'rinin
ben vururum bam teline fitursuzca mizraplari

bazen ask lezzetindeyim, bazen isyan kivaminda
bazen sicak bir ten ile olurum handikaplari

ben olurum hevesine kul olan zavallilarin
bitimsiz duyqgular ile ydéneldigi mihraplari

heva, heves miinadimdir, arzular ise mescidim
secde ettirip sehvete oluveririm rap’lari

dillerde var olan yadim “nefs-i emmare”dir benim
ben disilirdim Ibrahim’in yliziine istiraplari...
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Messi Neyin Hevesi?

Hevanin bosluk olmadigini anladigimizda dolunun farkinda
oldugumuzu hissedecegiz. Bosluk, gaflet icinde kalinan her
yerdir. Sebepleri buyutip hepsinin sahibini unutmak.

Umudumuza, heyecanimiza, hiiz-
niimiize ve diye sayabilecegimiz onca
unsura etkisini dogrudan gordigi-
miiz; yaptirmadigi, engel oldugu bir-
cok “sey”i ise fark bile edemedigimiz
hevesin adi gibi gecici bir cereyandan
ziyade Omiir sermayemizi elimizden
¢/alan ciddi bir konu oldugunu idrak
edecegiz. Hevanin bosluk olmadigim
anladigimizda dolunun farkinda oldu-
gumuzu hissedecegiz. Bosluk, gaflet
icinde kalmman her yerdir. Sebepleri
biytitiip hepsinin sahibini unutmak.
Esip gecen omiir riizgarini es gececek
litkse sahip degiliz. Ruhuna hakim ol-
madigimiz oksijenin havasini alir, ge-
ceriz. Oyle dolu ki hava, gorecek kalp
lazim. Yasatiyor ama gosterigsiz. Bir
heveslik fotosentez degildir 6miir. Ci-
¢ek giizeldir, insan icin.

Tabii ki 6zelde anlam farkliliklar:
olan heva ve heves; dini ve edebi me-
tinlerde nefsin diiskiin oldugu, akil ve
din tarafindan hos kargilanmayan ge-
lip gegici, zararl arzularini ifade eder.

Heva ve heves kirk sairin bir araya
gelse hudutlarini ¢izemeyecegi istek-
ler silsilesi. Ayette kisiyi yonetmekte
ilah seviyesinde bir hadsizlige isaret
edilen yumusak gii¢. Aslinda ¢cok deger
vermis gibi goriinmeyip kuklas: oldu-
gumuzun farkinda olmayacak kadar
ince bir iple bagl oldugumuzu zan-
nettigimiz “yiirekten” sevdamiz. Tarzi
hayatimiz, nami diger deseniz... O yliz
ki bize bir takimi, partiyi, sporcuyu,
sanatciyr hatirlatir; o ki hevestir. Fani
olan baki olana goniil verir. La uhibbul
afilin, so6zli bugiine ne soyler? Goniil
verdigimize mi verdik kalbimizi, yoksa
gonli verene mi? Sahada hakim olan-
lar, kiminle miicadele ediyor? Kayitsiz
sartsiz yapilan islerden anlayabilir in-

san, bu yolculuk nereye gidiyor?

Kendi gibi gecici olanla ilgilenmez
ama goniil bu iradeye baskin gelebilir.
Akl iyi kullanmak asil akilli olmak da
burada devreye giriyor. Nefis kaynakl
heva ve heves unsurlarina bilingli bir
bakis ve miicadele prensibi ya da dava-
st hi¢ olmamus birini ancak kanun, ku-
ral ya da kameralar durdurabilir. Bu ne
demek? Ufkunda 6liin (6liimiiniin) ve
ahiret yoksa ve cennet heyecanin kal-
mamigsa denetim olmayan yerde veya
olmadigini zannettigin her yerde ray-
dan ¢ikarsin, ¢ikarsin yoldan. Egitim
sistemimiz havanin bosluk olmadiginm
anlatacak, hevesin gecici riizgarlan ile
miicadele etme bilincini kazandira-
cak. Gerisi gelecek...

Aklin mekanik c¢aligma seklinde
kiyas vardir. Bize lazim olan kendiyle
kiyas, hevesiyle miizakere ve miica-
dele. Sorularini kendinin hazirladig:
bir sinav olabilir mi hayat? Bu sorular
zor, demek anlamli m1 0 zaman? Calim
atabilirsin, frikik de... Hakemin karari-
na uymak

kaydiyla degeri olan bir spor mii-
sabakasinda bile boyle iken hevesimiz
tek Hakim i¢in ne ifade ediyor? Diisii-
nelim.

Esasinda ve usuliinde sorun olma-
yan ugrasilar da zamanimizi ve ilgimi-
zi aldig1 oranda tehlike arz eder. Hayat
miktardir, tercihlerin miktari. Heves-
ler, heder edecek miktara ulasmamali.
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Ilahehu Hevahu
Kutsahh Bayagilasirma

Kutsal, degerli ve ylice olanin fani ve degersiz olanla degisimi ve bunun
ne kadar da bayagi ve adice yapildiginin igaret tasi yukarida bahis konusu
ettigimiz iki ayettir. Arzularini yliceltmek, onlari bir gaye haline getirip
pesinden kosmak, her seyi onlara endekslemek elbette adice ve densizce bir
yaklasim; ancak insan tabiati geregi kimi arzularina ulasmak i¢in gayretsiz

veya duyarsiz da kalamiyor.

Bir seyi ilahlastirp kutsamakla,
kutsalini hevasina ara¢ yapmak arasin-
da bir fark diistinebilir miyiz? Ya da ar-
zularini ilahlagtirmak ile ilahini arzu-
su yapmak arasinda sadece kelimelerin
takdim tehiri inceligi mi var?

Kuran’da bir harf fazlasiyla ayni
ayet iki yerde tekrarlanir: Furkan sure-
si 43. ayet ve Casiye suresi 23. Ayetler.
Her iki ayetin de Mekke'de indigi go-
risu yaygin.

Furkan suresmdq gecen ayet soyle:
\J\duql a0 \uc.\ Ubb 53‘55 JC) oy udgu &d‘5°
Jdcsd‘ /ilahini hevasi/arzusu yapani
gordun mi, yoksa ona sen mi vekil ola-
caksin?

Ayetin sibaki s6yledir: Onlar ne za-
man seni gorseler, “Bu mu Allah’in
resul olarak gonderdigi adam!” di-
yerek mutlaka seninle alay ederler.

“Eger ilahlarimiza inanmakta
sabir gostermeseydik neredeyse
bizi onlardan koparacakt1” derler.
Ama azabi gordiiklerinde yolunu
biisbiitiin sasirmislarin kimler ol-
dugunu anlayacaklar!

Mekke’li miisrikler bugiinkii an-
lamda hicbir ilaha inanmayan, ilah ta-
nimaz “ateistler” degillerdi; aksine en
ylice ilah anlaminda Allah’a inaniyor-
lardi. Ancak bir farkla ki Allah'in in-
sanlarla kendileri arasinda araci kildig:
tanrigalar- putlar-, Allah’in kdinat1 yo6-
netmede ortaklar: ve bir de meleklere
atfen kizlar1 vardi. Mekkeli miisrikler
Allah ile direkt muhatap olmak yerine
s6z konusu bu araci ve ortaklar1 muha-
tap aliyorlardi. Bugiinkd ifadeyle Deist
bir yaklasim sergiliyorlardi; Allah’'in
diinyadaki hayata mtidahalesi, helal
haram koymada belirleyici olarak O'nu
kabul etmek gibi bir inang ve pratikle-
ri yoktu. Allah yaratan, 6ldiiren, adina
kurban kesilen, evi- Kabe- tavaf edilen
tanrilar Tanrisi bir ilahti.

Ayetin siyaki soyledir: “Yoksa sen,
onlarin biiyiik ¢ogunlugunun ger-

cekten senin davetine kulak ver-
diklerini yahut aklettiklerini mi
santyorsun? Aksine onlar, hayvan
gibidirler, hatta tuttuklar: yol baki-
mindan daha da sapkindirlar.”

Hakikati dinlemeyen ve akletme
eyleminde bulunmayan bu insanlar
i¢in tanri yani ilah(lar) en kutsal deger
makaminda degil; aksine onlar i¢in en
kutsal olan arzulariydi; diinyevi hazlar,
makamlar, san ve sOhret yasamiydi.
Tanri(lar) bu arzularina ulasmak i¢in
ara sira siginip dua ettikleri, gonilleri-
ni almak i¢in kurban adadiklar ve ba-
zen de basar1 veya zaferler sonrasinda
tesekkdr ettikleri birer arag idiler. Hz.
Omer’in helva hikayesi séylemeye ca-
listigimiz gerecege bir isaret tasidir.

S6z konusu ettigimiz iki ayet ve
benzeri ayetler Mekke cahiliye insani-
nin kutsala yaklagimi manasinda nasil
bir zihniyete sahip olduklarina dair
o6nemli ipuglart vermektedir. Bunun
en bariz 6rneklerinden birisi de Ebu
Sufyan’in Bedir'den kacirip kurtardig
kervanla ilgili Mekkelilere haykirdi-
g1 sozdii: “Benim serefim develerimin
sirtindadir” Seref, din, namus, adalet,
hakikat, Tanr1 ve daha ne kadar deger
varsa hepsi bir yana develerin sirtinda
olanlar bir yana; Mekke cahiliye insa-
ninin zihin diinyasinin resmi.

Kutsal, degerli ve yiice olanin fani ve
degersiz olanla degisimi ve bunun ne
kadar da bayag: ve adice yapildiginin
isaret tasi yukarida bahis konusu etti-
gimiz iki ayettir. Arzularini yiiceltmek,
onlar bir gaye haline getirip pesinden
kosmak, her seyi onlara endekslemek
elbette adice ve densizce bir yaklagim;
ancak insan tabiat1 geregi kimi arzula-
rina ulagsmak icin gayretsiz veya duyar-
siz da kalamiyor. Haddi zatinda helal
ve mesru oldugu siirece bunlar igin
ortaya konulan cehdin sahibine sevap
kazandiracagi da sGylenebilir.

Asil problem insanin kutsalini, me-

sela: Namusunu para veya makam igin
sofralara meze yapmasidir. Mesela:
Ayetleri, dini degerleri keyfi haklilig:-
na veya keyfi dogruluguna delil getir-
meye calismasidir. “Allah ile aldatmak”
bu anlamda 6niimiize konulmus en
giizel ornektir:

agnilfas;)u)lad;w\ ey U...u\tgam
Sad Al a5y ¥y Ty ey insanlar!
Bilin ki Allab’in vaadi haktir. Sakin
ola ki diinya hayati sizi aldatmasin.
Keza o aldaticaiya da dikkat edin ki
sizi Allah ile kandirmasin.

Bir insani Allah ile aldatmak sahsi
bir kazanca dontismiis goriinse de as-
linda deger kaybina ugratilan Allah’tir;
cunkit kandirilma isinde O bir mani-
vela olarak kullanilmistir. Aldatan i¢in
Allah m1 daha degerli yoksa kazanma-
ya ¢alisilan sey mi? Elbette kazanilma-
ya ¢alisilan sey, aldatan icin Allah’'tan
daha degerlidir; bundan sebep de O'nu
kazancina alet etmisgtir.

Arzularini tann edinmek ruhsal
veya zihni bir bagimlilik hastaligin so-
nucu rezillik olarak distntlebilir, te-
davisi tevbe edip tiimtiyle vaz gecmek-
tir. Fakat tanrisini arzularia pegkes
ceken biri tam aksine bilingli bir ter-
cihle bu eylemi gerceklestirmektedir;
tedavisi miimkiin degil, itlaf edilmesi
gerekir. Namus(unu) satanlar, Allah’in
ayetlerini az bir degere degisenler, dini
ve kutsallar1 alay konusu edip eglenen-
ler bu cinsten mahlaklardir.

Simdji, geldigimiz bu nokta itibariy-
le, takip ettigimiz yol, pesinde oldugu-
muz hayaller, elde etmeye calistigimiz
mevkiler, sahip olmaya azmettigimiz
makamlar ve degerli kilmaya calistig1-
miz benzeri ne varsa bunlar kutsalla-
rimiz i¢in birer ara¢ olarak mi1 goriiyo-
ruz yoksa kutsallarimizi mi1 bunlar i¢in
payanda yapiyoruz? Yeniden gozden
gecirme, bir kere daha degerlendirme-
ye tabi tutma zamani sanirim.
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Heva ve Heves

Gercek micahid, Allah’a itaat yolunda nefsinin heva ve
arzularnyla cihad eden kimsedir.”(rirmiz, Fedailirl-Cihad)

Efendimiz Tebiik seferinden doniis-
lerinde, sefere sahabe yorgun ve me-
calsiz bir haldeydi. Diismanla fiziki bir
karsilagsma olmasa da yaz sicag, susuz-
luk, erzaksizlik oldukea fazla yipratmis-
t1. Efendimizin bu yolculukta ashabina
sozii “Kigtk cihaddan biyiik cihada
dondik.” olmustur. Ashab merakla sor-
du: “Biyiik cihad nedir ya Rastlallah?”
Cevaben buyurdu ki: “Nefis ile cihad..”
kimilerince zayif olarak nitelenen bu ha-
dis, bagka hadislerle ve Kur’an ayetleriyle
ortiisen bir gercegi bize bildirir. “Seytan
stiphesiz sizin digsmaninizdir; siz de onu
disman tutun.”

Seytana diisman oldugumuzu laf-
zen sarfetmek oldukea kolaydir. Seyta-
nin apagik diismanimiz olduguna iman
etmekte de sorun yok. Fakat, seytanin
vesvesesine acik bir mahlukuz. Seytan
bizim ylziimtzden kaybettiklerinden
bir an bile gafil degildir. Bu nedenle sii-
rekli fisildayip durur. Bizi kandirmak,
ayartmak, yoldan ¢ikarmak, haram iglet-
mek ve inancimizi yikmak icin biiyiik bir
miicadele verir. Araliksiz calisir, cabalar.
Tuzaklar kurar. Seytan, ne ademogluna
diismanligindan, ne de bu diismanligin
gereklerini yerine getirmekten bir an bile
gafil kalmaz. Kendi ahdine sadik kalarak,
“Sonra (pusu kurup) onlara 6nlerinden,
arkalarindan, saglarindan ve sollarin-
dan sokulacagim ve sen onlarin ¢ogunu
stikreden (kimse)ler bulamayacaksin.
Insanla miicadelesini her yoniiyle de-
vam ettirir. Hz. Adem (as)’a secde etmesi
emredildiginde Iblis’i seytanlastiran, ce-
hennemden kovulmasina yol agan sey de
iblis'in nefsiydi denirse yanlis olur mu?
Nitekim daha sonra, Adem (as) ve egine
yanasarak, onlarin nefslerini harekete
gecirerek onlarin da cennetten diinyaya
inmelerine sebep oldu. Fakat, Adem (as)
ve esi seytanin aldatmasina, nefsine uya-
rak kandigini bildiler. “Hemen niyaza
durdular: “Rabbimiz! Biz kendi kendi-
mize zulmettik. Eger bizi bagislamaz ve
bize merhamet etmezsen hi¢ stiphesiz
ebedi kaybedenlerden oluruz.” diyerek
tovbe ettiler. Hz. Adem (as)’'un bu far-
kedisi ve tovbesi nefsle miicadelenin ilk
ornegi oldu. Kur’an'da onlarin tecriibele-
ri ve tvbeleri hakkinda verilen bilgilere
bakarak bizim de 6grenecegimiz seyler
var elbette. ilk olarak nefsimiz ve seytan
arasinda istemesek de var olan miinase-
bet, belki de nefsimizin geytanin vesve-

1) Fatir, 35/6
2) Araf, 7%17
3) Araf, 7/23

selerine tesne bir su¢ ortagi gibi hareket
etmesidir. Bu minasebetin kuruldugu
yer, bu sug¢ ortakliginin bizi felakete sii-
riikleyen hareket noktasi nefsimizin he-
vasi, istekleri ve arzularidir. Oysa Allah
(cc) bizi defaatle uyarir. “Seytanin adim-
larina uymayin (arkasindan gitmeyin).
Cinkii o sizin icin apagik diismandir.™

Diismana yenilmek zillettir. Diigma-
na yenilen hiirriyetini kaybeder. Sahsiye-
tini, izzetini, namusunu, serefini yitirir.
Kolelesir, asagilanir. Insan nasil fiziki,
diismant karsisinda yenilmek istemezse
Allah’in apagik diisman olarak bildirdigi
seytana da yenilmek istemez. Oysa, sey-
tanla su¢ ortakligina soyunmamiza yol
acan hevamiz ve hevesimiz, arzu ve is-
teklerimiz bize dost goértinen bir diisman
gibi hareket eder. Heva ve heveslerimize
boyun egdigimiz takdirde karsilasacagi-
miz sonuglar adeta adim adim bellidir.
Nitekim, Adem (as) ilk insan olarak bunu
ilk kez tecriibe etmistir. Yusuf (as)nin
durumunu da yine Kuran'da gérmekte-
yiz. O da diyor ki; “Ben nefsimi temize
¢itkarmam, ¢iinki Rabbimin merhamet
ettigi haric. Nefis asir1 derecede kotali-
gl emreder”s Nefsin emrettigi kotulik,
kendi heva ve heveslerinin ne pahasina
olursa olsun gergeklestirilmesidir. Nefis,
kendi istegi olsun da ne olursa olsun,
isterse sonunda ebedi cehennem olsun
farketmeyecek kadar kaba bir sekilde ar-
zusunu insana dayatir. Insani, agagilarin
asagisina dogru siiriikleyen bir yolculu-
gun rehberligini tstlenir. En sonunda
“Hevasini ilah edineni gérdiin mai?”° aye-
tinde isaret edildigi gibi, heva, yani arzu
ve istekler ilah haline gelir. Insanin fitra-
tinda bulunan sevdiginin emrini sevine-
rek yerine getirme halinin istismarinin
sonucu budur. Allah (cc) kullarini uyarir;
“Nefsinin arzu ve tamaytillerine uyma ki,
bunlar seni Allah’in yolundan saptirma-
sin.”?

Insan elbette kendi nefsini sever. Fa-
kat nefs, isteklerinin ahlaki sonuglarim
distinemeyen bir ¢ocuk ya da bir hayvan
gibi hareket etmeyi ister. Bu istekler onu
diinyada riisvay, ahirette bedbaht edecek
olsa bile sonuglar1 goze almak istemez.
Ciinkd bazi sonuglar agirdir ve goze ali-
namaz. O nedenle, sonuglar yerine istek-
ler ve isteklerin gerceklestigi anla, insan
suurunu sinirlandirmasi gerekir. Yani
heva ve heves insanin aklini ve vicdanini

4) Bakara, 2/168
5) Yasuf, 12/53
6) Casiye, 45/23
7) Sad, 38/26

orter, salterini indirir. Gozleri ve kulak-
lar1 kapatir. Insan heva ve heveslerine
uymak, bunlara ulagmak istediginde bi-
lincini kendi kendine kapatir. Arzularin
insan1 kendinden gecirmesinin, kendini
kaybettirmesinin sebebi bu olmalidir.
Dolayisiyla heva ve hevesin boyunduru-
gu altina giren insan insanliktan ¢ikar.
Biitiin ctirimler, cinayetler bu haldeyken
zuhur eder.

Insan hevalar1 ve hevesleri iginde
tasirken, 6te yandan ulvi ve manevi y6-
nelmeye de ihtiya¢ duyar, yonelir. Bu
durumda ise insanin icinde bir ¢atigma
cikar. Ote yandan, toplum hayat1 yasa-
manin gerekleri, ahlak ve din gibi etken-
lerle iliskisi bu ¢atigmay1 biytitir. Insan
bir yandan arzularina ulagsmak i¢in kiv-
ranirken, 6te yandan bu arzulara karsi
koymak i¢in miicadeleye girisir. Iste bu
bir cehddir, cihaddir. Diismanlar bellidir,
miicadelenin konusu, yani dava bellidir.
Bu miicahedeyi Hz. Adem'den itibaren
biitiin insanoglu an be an tecriibe etmek-
tedir. Seytanin yer yer komutan, yer yer
en kuvvetli miittefik oldugu bu ser cep-
hesine karst savasmak insanin sinavidir.
Bu savasin sonucunda yenilenler cehen-
neme, yenenler ise cennete ulasacaklar-
dir. “Kim bir kétiiliik yapar veya nefsine
zulmeder de sonra Allah’tan bagislanma
dilerse, stiphesiz Allah’t ¢ok bagislayict
ve ¢ok merhamet edici olarak bulur.”®

Islam'da zithd ve tasavvuf’un ihti-
saslastigi bu konu Miislimanlarin ge-
nel problemi, fiziki ve fiili cihad kadar
o6nemli bir meselesidir. Clinkii diisman
hem ayni, hem c¢ok benzerdir. De ki:

Dosdogru yol, Allah'in gésterdigi islam
yoludur.” Eger sana gelen ilimden sonra,
onlarin heva ve heveslerine uyacak olur-
san, bilesin ki seni Allah'in gazabindan
koruyacak ne bir dostun olur ne de bir
yardimcin.?

Kur’an bu savasin insanlik tarihi bo-
yunca strdigtinii gosterir. “Kim de, Rab-
binin huzurunda duracagindan korkar
ve nefsini arzularindan alikoyarsa, stip-
hesiz, cennet onun sigmagidir.”° Saldiri-
larin mahiyetini ve savunma stratejilerini
ogretir. Efendimiz de, “Hakiki miicahid
nefsine karsi cihad agan kimsedir™ diye-
rek bu meselenin 6nemini vurgular.

8) Nisa, 110

9) Bakara, 2/120

10) Na'zi'at, 79/40-41
1) Tirmizi, Cihad, 2
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Unutma

Eyinsan bu tamah bu hirs neicin
Oleceksin bir giin bunu unutma
Sen var edilmedin bu dinyaicin

Goreceksin bir gin bunu unutma

Ddnyanin keyfine zevkine varsan
BatUn nimetlerin tadina baksan
Zenginlik icinde yan gelip yatsan

Bikacaksin bir glin bunu unutma

Unutup 6limda dalsan dinyaya
Kaptirip kendini nice hilyaya
Inanmadan yasasan da Ukba'ya

Gideceksin bir gin bunu unutma

Calisip didinip durdun habire
Inanmadin gékten gelen habere
Korktugun drkttguin soguk kabire

Gireceksin bir gun bunu unutma

Hani s6z vermistin Rabbine O gun
Tutmadin s6zind ne din ne bu gin
Mahserde hesaba cagrildigin gin

Goreceksin sen de bunu unutma

Kul Mehmed'im s6zim 6nce kendime
Ruhum coskun irmak sigmaz bendine
Her nefsin derdine distigu demde

Sen de diseceksin sen de unutma

“Nerede olursaniz olun sarp ve saglam kalelerde
olsaniz bile!” 61im size ulasir; (Nisa Stresi 78. Ayet)
“Agizlarin tadini kagiran 6limu, gokga hatirlayin.”
(Hadis-i Serif Tirmizi 2307.)




